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ြာေိကာ 

မာတိကာ ၂-၃ 

ပုံအညွှန်းများ 

နဘဲကန်ကကျးရွာက မပုံ   ၄ 

နိဒါန်း  ၅ 

၁။ တည်ကနရာ၊က မမျက်နှာသွင် ပင်အကနအထား  

၂။ သဘာဝအရင်းအ မစ်များ        ၇ 

၃။ လူမှုဘဝဖံွ့ဖဖိုးမှုအက ြေအကန        ၇ 

 (က) လူဦးကရနှင့်အသက်အုပ်စုအလိကု်ဆုိင်ရာအက ကာင်းအရာများ  ၇ 

 (ြေ) လူမူဘဝအက ြေအကန(ဝင်ကငွ၊ဉစ္စာဓနနှင့်မညီမျှမှု)    ၈ 

 (ဂ) ဆင်းရဲမှုကဘးအန္တရာယ်ကျကရာက်နိုင်မှုနှင့်ထိြေိုက်လယ်ွမှု   ၈ 

 (ဃ) ကျန်းမာကရးနှင့်အဟာရ       ၈ 

 (င) ပညာကရးနှင့်ကျွမ်းကျင်မှုအတက်များ          ၈-၉ 

 (စ) ကျား မ ကရးရာ        ၉ 

၄။ ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆုိင်ရာစီမံကဆာင်ရွက်မှု          ၉-၁၀ 

၅။ ကဏ္ဍအလိုက်ဖွံ့ဖဖိုးမှုအက ြေအကန              ၁၁ 

 (က) စိုက်ပျ ို းသီးနံှများ               ၁၁ 

 (ြေ) ကမွး မူကရးလုပ်ငန်း               ၁၁ 

 (ဂ) ငါးလုပ်ငန်း                ၁၁ 

 (ဃ) သစ်ကတာ                ၁၁ 

 (င) စိုက်ပျ ို းကမွး မူကရးမဟုတ်ကသာအ ြေားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းများ          ၁၁ 

 (စ) ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝသယံဇာတအရင်းအ မစ်များစီမံြေန့်ြေွဲမှု         ၁၁ 

 (ဆ) ဘဏ်နှင့်ဘဏ္ဍာကရးဆုိင်ရာလုပ်ငန်းများ            ၁၁ 

 (ဇ) ကျန်းမာကရးကစာင့်ကရှာက်မှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုရရှိမှုအက ြေအကန         ၁၂ 

 (စျ) ကသာက်သံုးကရရရှိမှုနှင့်သန့်ရှင်းကရး             ၁၂ 

 (ည) ပညာကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုရရှိနိုင်မှုအက ြေအကန           ၁၂ 

 (ဋ) လူငယ်နှင့်ယဉ်ကကျးမှုအနုပညာ             ၁၂ 

 (ဌ) တည်ဖငိမ်ကအးြေျမ်းကရးနှင့်အများ ပည်သူကဘးကင်းလံုခြေုံကရး            ၁၂-၁၃ 
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 (ဍ) ကကျးလက်အက ြေြေံအကဆာက်အဦးများ            ၁၃ 

 (ဎ) လျှပ်စစ်မီး                ၁၃ 

 (ဏ) ဆက်သွယ်ကရးနည်းပညာဆုိင်ရာအက ြေြေံအကဆာက်အဦး          ၁၃ 

၆။ ဖွံ့ဖဖိုးကရးရည်မှန်းြေျက်နှင့်ဖွံ့ဖဖိုးကရးဗျူဟာ              ၁၃ 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးရည်မှန်းြေျက်                ၁၃ 

(ြေ) အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်ဗျူဟာ               ၁၃ 

၇။ ဦးစားကပးစီမံကိန်းများ                ၁၄ 

  ကနာက်ဆက်တွဲ(၁) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီဝင်များစာရင်း           ၁၅ 

  ကနာက်ဆက်တွဲ(၂) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအကထာက်အကူ ပုဇယားများ             ၁၆-၆၀ 

  ကနာက်ဆက်တွဲ(၃) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးဗျူဟာတည်ကဆာက်မှုအက ြေ ပဇယား  ၆၁-၆၅ 

  ကနာက်ဆက်တွဲ(၄) ဦးစားကပးစီမံြေျက်အဆုိ ပုလွှာ (၁)       ၆၆-၆၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၁. ကောင်သာမြို့နယ်၊နဘဲကန်ကကျေးရွာအုပ်စု၊နဘဲကန်ကကျေးရွာ၏သယံဇာေပပကပြပုံ 
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၂. ကောင်သာမြို့နယ်၊ နဘဲကန်ကကျေးရွာအပု်စု ၊ နဘဲကန်ကကျေးရွာ၏ရာသီခွင်ပပပပက္ခေိန် 
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၃. ကောင်သာမြို့နယ် ၊ နဘဲကန်အပု်စု ၊ ြင်းကန်ကကျေးရွာ၏ကကျေးရွာေွင်း၊ရွာပပင်အဖွဲ့အစည်းြျေားချေေိ်ဆက်ြှုပပပံု 
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၁။ ေည်ကနရာနှင့်ကပြြျေက်နှာသွင်ပပင်အကနအထား 

 နဘဲကန်ကကျးရွာသည်သည် မန္တကလးတုိင်းကဒသကကီး၊  မင်းခြံေြေရုိင်၊ ကတာင်သာဖမို့နယ် တွင် 

ပါဝင်ကသာကကျးရွာတစ်ရွာ ဖစ်ဖပီး ကတာင်သာဖမို့၏ အကရှ့ကတာင်ဘက်(၁/၄)မိုင်ြေန့်တွင် တည်ရှိပါ 

သည်။ ကကျးရွာ၏အကရှ့ဘက်တွင် အလယ်ြေျ ိုင့်(ရ)၊ အလယ်ြေျ ိုင့်(တ)၊ အလယ်ြေျ ို င့်(မ)ကကျးရွာ၊      

အကနာက်ဘက်တွင် မင်းကန်ကကျးရွာ၊ကတာင်ဘက်တွင်ကကျာက်ကြေျာကကျးရွာနှင့် က မာက်ဘက်တွင် 

မကကီးြေျ ို ကကျးရွာတို့နှင့်နယ်နိမိတ်ြေျင်းထိဆက်လျှက်ရှိပါသည်။နဘဲကန်ကကျးရွာ၏အကျယ်အဝန်းမှာ 

(၂၂)ဧကြေန့်ကျယ်ဝန်းဖပီးအနီးဆံုးဖမို့မှာကတာင်သာဖမို့ ဖစ်ပါသည်။နဘဲကန်ကကျးရွာသည်ကတာင်သာ- 

မိတ္ထီလာလမ်းမှ ကတာင်သာ-နဘဲကန်ကကျးလက်လမ်းရှိပါသည်။ကတာင်သာ-နဘဲကန် လမ်း သည် 

ကကျးလက်ကကျာက်ကြေျာလမ်း ဖစ်ဖပီး (၁/၄)မိုင်ြေန့် ရှညလ်ျားပါသည်။ အဆုိပါလမ်းသည် ကကျးလက်  

ကကျာက်ကြေျာလမ်း ဖစ်ဖပီး ကဆာင်ရွက်သည့န်ှစ်မှာ ကာ မင့်ကနဖပီ ဖစ်၍ လမ်းမျက်နှာ ပင်များပျက်စီး 

လျက်ရှိပါသည်။ သ့ုိကသာ်လည်း ကကျာက်ကြေျာလမ်း ဖစ် ြေင်း ဖမို့နယ်နီးြေျင်းတို့က ကာင့် လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ကရး သင့်တင့်ကကာင်းမွန်ပါသည်။ က မမျက်နှာ ပင်အကနအထားမှာ ညီညာ ပန့် ပူးကသာ 

အကနအထားရှိပါသည်။ 

၂။ သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား 

 နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် သတ္ထုနှင့်အ ြေားတွင်းထွက်များမထွက်ရှိပါ။ ကကျးရွာအနီးတွင်ကကျာက် 

 ကမ်းများရိှကသာ်လည်းထုတယူ်သံုးစွဲရန်ြေက်ြေဲသည်။ကဆးဖက်ဝင်အပင်များ ဖစ်ကသာ မီးကွင်းဂမုန်း၊ 

 မင်းဇဂုံ၊မရိုးလုံး၊ မင်းြွေါရွက်၊ဆင်တုံးမနွယ်၊ကတာကရှာက်ပင်၊သရင်းကကီးပင်၊ဘိစပ်ပင်၊သကဘဘာပင်နှင့် 

ရှားကဇာင်းလက်ပတ်များအကတာ်အသင့်ရှိပါသည်။ 

၃။ လူြူဘဝဖံွ့မဖိုးြှုအကပခအကန 

(က) လူဦးကရနငှ့်အသက်အုပ်စုအလိကု်ဆုိင်ရာအကကကာင်းအရာြျေား။ ။နဘဲကန်ကကျးရွာ 

တွင်အိမ်ကထာင်စုကပါင်း(၁၁၀)စုရိှ၍လူဦးကရမှာကျား  (၂၀၂)ဦး၊ မ(၂၃၆)ဦး၊စုစုကပါင်း 

(၄၃၈)ဦး ရှိပါသည်။ တစ်အိမ်ကထာင်ပျှမ်းမျှ လူဦးကရမှာ(၄)ဦး  ဖစ်သ ဖင့်နိုင်ငံတကာ 

လူဦးကရ နှင့်နှိုင်းယှဉ်လျှင် ဖွံ့ဖဖိုးမှုသင့်တင့်ပါသည်။ ၁နှစ်ကအာက်လဦူးကရမှာ(၁.၁၄%)၊ 

၁နှစ်မှ ၄ နှစ်အထိ(၃.၆၅%)၊၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်အထိ(၇.၀၈%)၊ ၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်အထိ 

(၇.၅၃%)၊၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ်အထိ(၆၉.၆၃%)နှင့ ် ၆၅နှစ်နှင့်အထက်(၁၀.၉၆%) ဖစ်      

ပါသည်။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် အလုပ်လုပ် နိုင်သည့်ဦးကရမှာ စုစုကပါင်းလူဦးကရ၏ 

(၆၉.၆၃%)  ဖစ်သ ဖင့် အလုပ်လုပ်နိုင်ကသာ လူဦးကရများ ပားပါသည်။   
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(ြေ) လူြူဘဝအကပခအကန(ဝင်ကငွ၊ဉစ္စာဓနြညီြျှြှု)။ ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်လယ်ယာ 

လုပ်ငန်းကို အဓိကထားလုပ်ကိုင် ကသည်။ အမိ်ကထာင်စုစုစုကပါင်း၏ (၅၉.၀၉%)မှာ 

လယ်ယာကိုယ်ပိုင်လပု်ကိုင်ကန ကသူများ ဖစ်သည်။လယ်ယာထွက်ကုန်များမှာမိုးနည်း 

ပါး ြေင်း၊ အထွက်နှုန်းနည်း ြေင်းက ကာင့် စီးပွားကရးလုပ်ငန်းအားနည်း ကသည်။လူငယ် 

လူရွယ်များသည် ကဆာက်လပု်ကရးလုပ်ငန်း ဖစ်ကသာ လက်သမားလုပ်ငန်းတွင် 

အများစုအလုပ်လပု်ကိုင် ကသည်။ အ ြေားလုပ်ငန်းများမှာ ပညာကရး၊ စက်ရုံ၊ လျှပ်စစ်၊ 

ဝန်ထမ်း၊ဖုန်းဆုိင်နှင့် ကားကမာင်း ြေင်းလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင် ကသည်။ကကျးရွာအတွင်း  

တွင်လပု်ြေလစာအကန ဖင့်လယ်ယာစုိက်ပျ ို းကရးလုပ်ငန်းများတွင် မင့်ဆံုးလုပ်အားအ ဖစ် 

အမျ ို းသားများ ကလုပ်အားြေ (၆၀၀ဝိ/−)နှင့်အမျ ို းသမီးများက(၄၀၀ဝိ/-)ရရိှ ကသည်။ 

ကဆာက်လုပ်ကရးလုပ်ငန်းများတွင် ကျွမ်းကျင်ကသာလက်သမားအတွက် (၇၅၀ဝိ/−) 

ရရိှဖပီး လက်သမားကနာက်လုိက်များအတွက်(၆၀၀ဝိ/−)ရရိှပါသည်။ ကကျးရွာတွင် အ ြေား 

လုပ်ငန်းများ၏ကန့စားလုပ်အားြေများတွင် တန်းတူညီမျှမှုမရိှပါ။ လုပ်အားြေများ တွင် 

ကျာ-မ လုပ်ြေလစာကွာဟမှုရိှသည်။ 

(ဂ) ဆင်းရဲြှုကဘးအန္တရာယ်ကျေကရာက်နုိင်ြှုနှင့်ထိခုိက်လွယ်ြှု။            ။နဘဲကန်ကကျးရွာ 

တွင် ထိြုိေက်သက်ကရာက်မှုအကန ဖင့် သဘာဝရင်း မစ်ရှားပါးမှု၊စုိက်ပျ ို းကရ ရှားပါး ြေင်း ၊ 

မုိးကြေါင် ြေင်းသည်အ မင့်မားဆံုး ဖစ်သည်။ ကကျးရွာရိှယာက မများသည် မုိးရွာသွန်းမှု 

အကပါ်မီှြုိေ၍စုိက်ပျ ို း ကရသ ဖင့် ရံဖန်ရံြေါမုိးကြေါင် ြေင်းက ကာင့်သီးနံှအထွက်နှုန်းနည်း ြေင်း၊ 

ဆံုးရှုံး ြေင်းဒဏ်  ကုိြံေစားရသည်။လူငယ်အများစုသည်လည်း ငယ်ရွယ်သူများ ဖစ် ြေင်း၊ 

အမှားအမှန် ကကာင်းစွာြဲွေ ြေားနုိင် ြေင်းမရိှ ြေင်းက ကာင့် ထိြုိေက်လွယ်မှု မင့်မားသည်။ 

သီးနံှများအထွက် နှုန်းနည်း ြေင်းက ကာင့်လည်းလက်လုပ်လက်စား၊ကျပန်းများသာမက 

ကတာင်သူလတ်၊ ကတာင်သူကကီးများမှာထိြုိေက်ြံေစားရသည်။ 

(ဃ) ကျေန်းြာကရးနှင့်အဟာရ။       ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာနြဲွေ 

မရိှပဲ ၊ ကအာင်သာကကျးရွာတွင်သာရိှသည်။ ကတာင်သာဖမို့ရိှဖမို့နယ်ကဆးရံုမှာကအာင်သာ 

ကကျးရွာထက်ပုိနီးသ ဖင့်အကရးကပါ်ကိစ္စနှင့်ကရာဂါကကီး၊ငယ်များအား ဖမို့နယ်ကပါ်ကဆးရုံ 

သ့ုိသွားကရာက်ကုသ ကသည်။ ကူးစက်ကရာဂါ ဖစ်ပွားသူမရှိပါ။ တစ်ြေါတစ်ရံ ကကလး 

သူငယ်များမှာ ရာသီကပါ်တုတ်ကကွး၊ဖျားနာ ြေင်းတ့ုိ  ဖစ်ကပါ်တက်ပါသည်။သ့ုိကသာ်လည်း 

အများစုမှာကျန်းမာကရး ကကာင်းမွန်  ကသည်။  

(င) ပညာကရးနှင့်ကျွြ်းကျေင်ြှုအေက်ပညာြျေား ။   ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် မူလတန်း

ကကျာင်းရိှသည့်အတွက် အလယ်တန်းနှင့်အထက်တန်းပညာကုိ ကကျးရွာနှင့်(၁/၄)မုိင် 

ြေန့်ကဝးကသာ ကတာင်သာဖမို့ရိှမင်းစုအထက်တန်းကကျာင်းသ့ုိသွားကရာက်သင်ယူရသည်။  
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ကကျးရွာတွင် အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းမရိှ ြေင်း ၊ စီးပွားကရးအြေက်အြဲေများက ကာင့် 

ပညာကုိဆံုးြေန်းသည်အထိသင်ယူနုိင်သူ နည်းပါးသည်။ ကကျးရွာ၏စာတက်က မာက်မှု 

အကန ဖင့် မူလတန်း မှတက္ကသုိလ်ကကာလိပ်အဆင့်ထိ(၄၁၇)ဦးရိှပါသည်။လက်ရိှစာသင် 

ကကျာင်း၏ စုစုကပါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာစတုရန်းကပ(၃၀၀၀)ရိှပါသည်။ စာသင်ကကျာင်း 

ကဆာင်၏အရည်အကသွးမှာ သင့်တင့က်ကာင်းမွန်သည့ ် အကနအထားရှိဖပီးကကျာင်းပရိ 

ကဘာဂများ၊ သင်ကထာက်ကူပစ္စည်းများမှာ လံုကလာက်မှုမရိှပါ။ စာသင်ကကျာင်းမှာလည်း 

လုခံြေုံမှုမရိှသ ဖင့်ခြေံစည်းရိုးကာရံရန်လိုအပ်ပါသည်။မသန်စွမ်းသူများအတွက်ပညာကရး 

အထူးအစီအစဉ်မရိှပါ။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်မူလတန်းအဆင့်ရှိသူမှာ (၄၈.၆၈%)၊ 

အလယ်တန်း အဆင့်ရှိသူမှာ(၂၃.၂၆%)၊ အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူမှာ(၂၁.၅၈%)၊ 

တက္ကသုိလ်ကကာလိပ် အဆင့်ရှိသူ(၆.၄၇%)  ဖစ်ပါသည်။ မူလတန်းအဆင့်ရှိသူမှာ 

အများဆံုး ဖစ်ဖပီး တက္ကသုိလ်ကကာလိပ်ရှိသူဦးကရမှာလည်း(၆.၄၇%) ဖစ်ပါသည်။ 

(စ) ကျေား၊ြ ကရးရာ။     ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ကျား-မ ကရးရာကိစ္စဆုိင်ရာ အကန 

အထားမှာ လွတ်လပ်မှုရိှသည်။ ကျား-မကရးရာဆုိင်ရာ တာဝန်ယူမှုအပိုင်းတွင်လည်း 

ကကျးရွာလူမူအဖွဲ့အစည်း၏စံနှုန်းများအရကကာင်းစွာသတ်မှတ်ထား ကသည်။ကကျးရွာ 

တွင် ကျားနှင့်မအ ကား ပင်းထန်ကသာအိမ်တွင်း အ ကမ်းဖက်မှုနှင့်ြဲွေ ြေား ဆက်ဆံ ြေင်း 

ကိစ္စများမကတွ့ရပါ။ ကကျးရွာတွင် အမျ ို းသား၊ အမျ ို းသမီးများသည် သာမန်အား ဖင့် 

ပညာကရးနှင့် အ ြေားနယ်ပယ်များတွင် အြေွင့်အကရးတူညီစွာရရှိသည်ဟု ကယဘုယျ 

က ပာနုိင်ပါသည်။ ပညာကရးနှင့်ဆုိင်ကသာကိန်းဂဏန်းများအရ ပညာသင်ယူ ကရးဆုိင်ရာ 

အြွေင့်အကရးမှာ အမျ ို းသမီးများမှာ အမျ ို းသားများနှင့်အတူတူပင်  ဖစ်သည်။  

၄။ ဖွံ့မဖိုးကရးဆုိင်ရာစီြံကဆာင်ရွက်ြှု 

 ကကျးရွာတွင်က မပဲ၊နှမ်း၊က ပာင်း၊ဝါ နှင့် ပဲစင်းငံုကိုအဓိကထားစုိက်ပျ ို း  ကသည်။ သီးနံှများမှာ 

မိုးရွာသွန်းမှုအကပါ်မှီြေို၍စိုက်ပျ ို း ကသည်။ စိုက်ပျ ို းကရးဦးစီးဌာနမှ နည်းပညာဝန်ကဆာင်မှုများရရိှနိုင် 

 ကဖပီး စိုက်ပျ ို းကရးကုမ္ပဏီများမှလည်း ကတာင်သူများအတွက်ဝန်ကဆာင်မှုကပးသည်။ လယ်ယာ 

လုပ်ငန်းကိုအဓိကထားစိုက်ပျ ို းသည့က်ကျးရွာ ဖစ်သည့််အတွက် စိုက်ပျ ို းသီးနံှများအထွက်နှုန်းတိုးရန် 

စိုက်ပျ ို းကရးနည်းပညာသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ကပးရန်လိုအပ်သည်။ကကျးရွာတွင်တွင်ကမွး မူကရးကဏ္ဍ 

အကန ဖင့် လယ်ယာလုပ်ငန်းတွင်အသံုး ပုရန်အတွက် နွားကိုအဓိကထားကမွး မူ ကသည်။ တစ်ပိုင် 

တစ်နုိင်စီးပွားကရးအကန ဖင့်ဆိတ်၊ ဝက်၊  ကက်များကုိ ကမွး မူ ကသည်။ ရာသီအလိုက် ဖစ်တက်ကသာ 

ကရာဂါများက ကာင့်လည်း တိရစ္ဆာန်များကသဆံုးမှုများရိှတက်သည်။ကမွး မူကရးလုပ်ငန်းကို စီးပွား ဖစ် 

ကမွး မူနုိင်ပါက စီးပွားကရးအဆင်က ပ လာနိုင်မည် ဖစ်သည်။ကကျးရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုင်ကသာလူဦး
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ကရများ ပားကသာ်လည်း အမိ်တွင်းမှုကုန်ထတု်လပု်ငန်းများ မရှိပါ။ ကကျးရွာတွင် အ ြေားအသက်ကမွး 

လုပ်ငန်းအ ဖစ်လက်သမားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများရှိပါသည်။အဆုိပါလုပ်ငန်း ဖင့် အသက်ကမွးသူများ 

နည်းစနစ်မှန်ကန်စွာကဆာင်ရွက်တက်ကစကရးနှင့် အ ြေားဝင်ကငွရကန့စားအလုပ်သမားများ အတွက် 

အသကက်မွးဝမ်းက ကာင်းသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ကပးပါကပုိမုိအဆင်က ပလာနုိင်မည်  ဖစ်ပါသည်။ 

ကကျးရွာတွင်မူလတန်းကကျာင်း(၁)ကကျာင်းရိှပါသည်။ကကျာင်းကဆာင်(၁)ကဆာင်ရိှဖပီးသင့်တင့်ကကာင်း 

မွန်ပါသည်။ အလယ်တန်းနှင့်အထက်တန်းကကျာင်းတက်နှုန်းအသင့်အတင့်ရှိကသာ်လည်း  တက္ကသုိလ် 

ကကာလိပ်သ့ုိ  ကငွက ကးအြေက်အြေဲများက ကာင့် တက်ကရာက်နုိင်သူနည်းပါးပါသည်။မူလတန်းကကျာင်း 

တွင် ကကျာင်းသံုးပရိကဘာဂများ လုကံလာက်မှုမရိှပါ။ ကကျာင်းဝန်းလုခံြေုံကရးအတွက် ကကျာင်းဝန်း 

အုတ်တံတုိင်းကာရံရန်လုိအပ်က ကာင်းကတွ့ရပါသည်။ကကျးရွာ ပည်သူများအကန ဖင့်အက ြေြံေကျန်းမာကရး 

ကစာင့်ကရှာက်မှုများကုိကကျးရွာတွင်သာရရှိနိုင် ြေင်းမရိှပဲကကျးရွာနှင့်(၁/၄)မိုင်ြေန့်ကဝးကသာကတာင်သာ 

ဖမို့နယ်ကဆးရုံသ့ုိသွားကရာက်ကုသရပါသည်။ အကရးကပါ်အက ြေအကနတွင် ကျန်းမာကရးကစာင့်ကရှာက် 

မှုမှာလိအုပ်ပါသ ဖင့် ကျန်းမာကရးကဆးကပးြေန်းနှင့် ကျန်းမာကရးဆရာ/ဆရာမ ြေန့်ထားကပးရန်လိုအပ် 

ပါသည်။သံုးကရအတွက်ကရတွင်း(၁)တွင်းနှင့်ကုိယ်ပိုင်စက်ကရတွင်း(၂)တွင်းရှိပါသည်။အဆုိပါကရတွင်း  

မ ှ သံုးကရအတွက်သံုးစွဲ ကဖပီး ကသာက်ကရကို မုိးကရကလှာင်ကန်များကဆာက်လပု်ထားဖပီး ကသာက်သံုး 

 ကသည်။ကရအရည ် အကသွးစမ်းသပ်စစ်ကဆးထား ြေင်းမရိှပဲကနွ၊မုိး၊ကဆာင်းလံုကလာက်ပါသည်။ကကျးရွာ 

 ပည်သူများ ကရတွင်းမှကရကုိ သွားကရာက်ြေပ်ယူရသ ဖင့် အြေျနိ်ကုန်လပူင်ပန်း ြေင်းများ ဖစ်၍ ကရပုိက် 

လိငု်း သွယ်တန်းကပးရန်နှင့်ကကျးရွာတွင်း ဂါလ(ံ၅၀၀၀)ဆ့ံအုတ်ကရကန်တည်ကဆာက်ကပးရန် လိအုပ် 

ပါသည်။ကကျးရွာတွင်ယင်လုံအိမ်သာ သံုးစွဲမှုအကန ဖင့် ကကျးရွာအမိ်ကထာင်စုကပါင်း၏(၅၇.၂၇%)မှာ 

ယင်လုံအိမ်သာရှိဖပီး (၄၁.၈၂%)မှာ ယင်လုံအိမ်သာမရှိပါသ ဖင့် ကျန်းမာကရးအသိပညာဆုိင်ရာ 

သင်တန်းများပ့ုိြေျကပးသင့်ပါသည်။ကကျးရွာတွင်းလမ်းများမှ  က မသားလမ်းများ ဖစ်ပါသည်။ က မသား 

လမ်းများမှာလမ်းမျက်နှာ ပင်ညီညာမှုမရိှ ြေင်း၊ ဖုန်ထထူပ် ြေင်း၊ မုိးရာသီတွင် ကရအိုင် ြေင်း၊ ဗွက်ထ ြေင်း 

များက ကာင့် သွားလာရြေက်ြေဲ ြေင်းများရိှပါသည်။ ကကျးရွာနှင့််ဖမို့ြေျင်းဆက်လမ်းမှာ ကဆာင်ရွက်ထား 

သည့န်ှစ် ကာ မင့်ကနဖပီ ဖစ်သည့အ်တွက် လမ်းများကကျာက်များထွက်ကန ြေင်းက ကာင်း သွားလာမှု 

ြေက်ြေဲသ ဖင့်လမ်းအဆင့် မှင့်တင်ရန် အထူးလိအုပ်ပါသည်။ ကကျးရွာတွင်းတွင် မည်သည့တ်ံတားမျှ  

မရှိပါ။ကကျးရွာတွင်လငူယ်များ အပန်းက ဖအနား ယူနိုင်မည့်အကနအထားသီးသန့်မရှိကပ။ သူတိုသ့ည် 

ကကျးရွာရှိလူမူကရးလုပ်ငန်းများတွင်  တက်ကကစွာမဟုတ်ကသာ်လည်း ကကာင်းမွန်စွာပါဝင်ကဆာင်ရွက် 

 ကသည်။ကကျးရွာရိှလူငယ်များကျန်းမာသန်စွမ်းကစရန်အတွက်အားကစားကွင်းနှင့်စာ ကည့်တုိက်များ 

ကဆာင်ရွက်ကပးရန်လိုအပ်ပါသည်။  
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၅။ ကဏ္ဍအလိုက်ဖွံ့မဖိုးြှုအကပခအကန 

(က) စိုက်ပျ ို းသီးနံှများ။        ။နဘဲကန်ကကျးရွာ၏အဓိကစုိက်ပျ ို းသီးနှံများမှာက မပဲ၊နှမ်း၊ 

က ပာင်း၊ဝါနှင့်ပဲစင်းငံုကိုစိုက်ပျ ို း ကသည်။ ကကျးရွာတွင် နဘဲကန်ဆည်ရှိကသာ်လည်း 

စိုက်ပျ ို းကရမရရိှပဲမိုးရွာသွန်းမှုအကပါ်မူတည်၍စိုက်ပျ ို းသည်။ 

(ခ) ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း။  ။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ကမွး မူကရးကဏ္ဍ အကန ဖင့် 

လယ်ယာလုပ်ငန်းတွင်အသံုး ပုရန်အတွက်နွားကုိအဓိကထားကမွး မူ ကသည်။တစ်ပုိင် 

တစ်နုိင်စီးပွားကရးအကန ဖင့် ဆိတ်၊ ဝက် ၊ ကက်များကုိ ကမွး မူ ကသည်။ ကမွး မူကရးကို 

စီးပွား ဖစ်ကမွး မူနိုင်ပါကစီးပွားကရးပိုမိုအဆင်က ပလာနိုင်သည်။ ကကျးရွာတွင် ကမွး မူ 

သည့ ် တိရစ္ဆာန်ကကာင်ကရများ ပားသ ဖင့် တိရစ္ဆာန်ကာကွယ်ကဆးထိးုကပးရန်လိုအပ်ပါ 

သည်။ 

(ဂ) ငါးလုပ်ငန်း။  ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ငါးကမွး မူကရးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင် သူများ 

မရှိပါ။ 

(ဃ) သစ်ကော။  ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်ယာက မသာရှိသည်။အ ြေားသစ်ကတာများ 

မရှိပါ။ 

(င) စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာအပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေား။     ။နဘဲကန်ကကျးရွာ 

ရှစုိိက်ပျ ို းကမွး မူကရးမဟုတ်ကသာ  ပည်သူအများစသုည် ကတာင်သူလပု်သားနှင့် 

ကဆာက်လပု်ကရးလုပ်ငန်းများတွင် လက်သမားလုပ်ငန်း ဖင့်အသက်ကမွးဝမ်းက ကာင်း 

 ပု ကသည်။ 

(စ) ပေ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝသယံဇာေအရင်းအပြစ်ြျေားစီြံခန့်ခွဲြှု။ ။နဘဲကန်ကကျးရွာ 

ရှိသီးနှံစုိက်ြေင်းများတွင် ဖျတ်ပိုးများကျကရာက်၍ ပိုးသတ်ကဆးနှင့်ဓါတ်က မ သဇာများ 

သံုးစွဲမှုများ ပားသ ဖင့်က မဆီလွှာအရည်အကသွးကျဆင်းလာသည်၊ကတာင်သူများအကန 

 ဖင့် ဘတ်စံုပိုးမွှားနိှမ်နင်းကရးစနစ်အားဓါတုပိုးသတ်ကဆးကိုသာအသံုး ပုမှုများ အစား 

သဘာဝက မ သဇာများကို သံုးစဲွလာ ကသည်။ စွန့်ပစ်အမှိုက်များကုိမိမိအိမ်တွင်ကျင်း 

တူး၍တိရိစ္ဆာန်၏အညစ်အက ကးများနှင့်အတူစွန့်ပစ်၍ထွက်ရှိလာကသာက မ သဇာများ

အား လယ်ယာက မများတွင်သံုးစွဲ ကသည်။ 

(ဆ) ဘဏ်နှင့်ဘဏ္ဍာကရးဆုိင်ရာလုပ်ငန်းြျေား။          ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်စုိက်ပျ ို းကရး 

အတွက်ထတု်ကြေျးကပးကသာ  မန်မာလ့ယ်ယာဖွံ့ဖဖိုးကရးဘဏ်၊ သမကြေျးကငွ၊ Pact  

Myanmar များမှ ကငွကြေျးကပးသည်မှအပ အ ြေားဘဏ်နှင့်ဘဏ္ဍာကရးဆုိင်ရာ လုပ်ငန်း 

များမရိှပါ။ 
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(ဇ) ကျေန်းြာကရးကစာင့်ကရာှက်ြှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုရရှိြှုအကပခအကန။             ။နဘဲကန် 

ကကျးရွာတွင် ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာနြေွဲမရှိပဲ ကကျးရွာနှင့်အနီးဆံုး  ဖစ်ကသာ 

ကတာင်သာဖမို့နယ်ကဆးရုံ သ့ုိသွားကရာက်ကုသ ကရသည်။ 

(စျေ) ကသာက်သံုးကရရရှိြှုနှင့်သန့်ရငှ်းကရး။               ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်ကရတွင်း(၁)နှင့် 

ကိုယ်ပိုင်စက်ကရတွင်း(၂)တွင်းရိှပါသည်။ ကကျးရွာရှိအမိ်ကထာင်စုများသည်ကသာက်ကရ 

အတွက် ကရတွင်းမှကရကိုသာသံုးစွဲ ကဖပီး ကသာက်ကရအတွက် အမိ်များတွင် မိုးကရ

ကလှာင်ကန်များကဆာက်လပု်ထားဖပီး မိုးကရကုိကသာက် ကသည်။ ကရတွင်းမှာ အရည် 

အကသွးစမ်းသပ်စစ်ကဆးထား ြေင်းမရှိကသးပါ။ ကကျးရွာ ပည်သူများ ကသာက်သံုးကရကုိ 

အဆင်က ပကြေျာကမွ့ကစရန်နှင့် အြေျန်ိကုန်လပူင်ပန်းသက်သာကစရန်အတွက် ကရပိုက် 

လိငု်းသွယ်တန်းကပးရန်နှင့် ဂါလ(ံ၅၀၀၀)ဆ့ံအုတ်ကရကန် တညက်ဆာက်ရန်လိုအပ်ပါ 

သည်။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲသူအိမ်ကထာင်စု(၆၃)စုရိှဖပီးအမိ်သာ 

မရှိသူအိမ်ကထာင်စုမှာ(၄၆)စုရှိပါသည်။ အမိ်သာမရှိသူ အမိ်ကထာင်စုသည် စုစုကပါင်း 

အမိ်ကထာင်စု၏(၄၁.၈၂%)ရှိသ ဖင့် ကျန်းမာကရးဗဟုသုတနည်းပါး၍ ကျန်းမာကရး 

အသိပညာ ဆုိင်ရာသင်တန်းများ ပို့ြေျကပးသင့်ပါသည်။ 

(ည) ပညာကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှု ရရိှနိငု်ြှုအကပခအကန။      ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် 

မူလတန်းကကျာင်းသာရှိပါသည်။ သ့ုိကသာ်လည်း အလယ်တန်းနှင့်အထက်တန်းပညာ 

သင် ကားရန်အတွက် ကကျာင်းနှင့်(၁/၄)မုိင်ြေန့်သာကဝးသ ဖင့်အ ြေားကသာကကျးရွာများ 

နှင့်ယှဉ်လျင် သွားကရာက်သင်ယူရမှုအနည်းငယ်နီးသည်ဟု ဆုိရပါမည်။ 

(ဋ) လူငယ်နငှ့်ယဉ်ကကျေးြှုအနုပညာ။     ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ကျားမ မကရွး၊ 

လူကကီးလူငယ်မကရွှေး နှစ်စဉ်ဝါတွင်းကာလတွင် ဉပုသ်ကန့များ၌ ပိဏ္ဍပတ 

ဆွမ်းကလာင်း ြေင်း၊ကကျးရွာတွင်းသာကရးနာကရးများတွင်လည်းကူည ီ ကဆာင်ရွက် ြေင်း၊ 

များကဆာင်ရွက် ကပါသည်။ထကနာင်းကုန်းရွာမကကျးရွာအမျ ို းသမီးများမှာဘာသာကရး

ပွဲများတွင်ဓမ္မစကကဘာရွတ်ဖတ်ပူကဇာ် ြေင်း ၊နာကရးများတွင် သံကဝဂ အလကဘာများရွတ်ဆုိ 

ပ့ုိကဆာင် ြေင်း၊ ပညာကရး၊လူမူကရး၊ကျန်းမာကရးလုပ်ငန်းများတွင် အမျ ို းသားများနှင့် 

တန်းတူရင်ကဘာင်တန်း၍ပူးကပါင်းကဆာင်ရွက် ကပါသည်။ 

(ဌ) ေည်မငိြ်ကအးချေြ်းကရးနှင့်အြျေားပပည်သူကဘးကင်းလုခံခုံကရး။             ။နဘဲကန် 

ကကျးရွာတွင်ရာဇဝတ် ဖစ်ပွားမှုနည်းပါးဖပီး တည်ဖငိမ်ကအးြေျမ်းမှုက ကာင့်ကုန်စည် ကူး 

သန်းကရာင်းဝယ်မှုကုိကြေျာကမွ့ကစသည်။ သ့ုိကသာ်လည်းရွာသားများသည် မိုဘိုင်းဖုန်း 

ဆက်သွယ်ကရးကုိအသံုး ပုနုိင် ကဖပီး လုိအပ်ကသာသတင်းအရင်းအ မစ်များအတွက် 
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လိအုပ်သလို ဆက်သွယ်သိရှိနိုင်သည်။ ကကျးရွာတွင်သဘာဝကဘးအန္တရာယ် ကလျာ့ပါး 

ကရးအစီအစဉ်သီးသန့်ကရးဆဲွထား ြေင်းမရှိပါ။ ရွာသားများသည် ရဲစြေန်းသ့ုိအလွယ် 

တကူြေျတိ်ဆက်နိုင်၍ ရာဇဝတ် ဖစ်ပွား ြေင်းနည်းပါးသည်။ 

 (ဍ) ကကျေးလက်အကပခခံအကဆာက်အဦးြျေား။               ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်အက ြေြေံ 

အကဆာက်အဦးများမှာ ကကျးရွာစာ ကည့တ်ိုက်(၁)ြေု ကဆာက်လပု်ထားရှိပါသည်။ 

(ဎ) လျှပ်စစ်ြီး။  ။ကကျးရွာတွင် လျှပ်စစ်မီးရရိှဖပီး ဖစ်ပါသည်။ 

(ဏ)  ဆက်သွယ်ကရးနည်းပညာဆုိင်ရာအကပခခံအကဆာက်အဦး။           ။ နဘဲကန်ကကျးရွာ 

 ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအြေျက်အလက် ဖန်ကဝ  ြေင်းဆုိင်ရာ အကထာက်အကူ ပု 

အကဆာက်အဦးများမရိှပါ။ 

၆။ ဖွံ့မဖိုးကရးရည်ြှန်းချေက်နှင့်နှင့်ဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ 

(က) ဖွံ့မဖိုးကရးရည်ြှန်းချေက်။     ။ ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်း အသံုးဝင်မှုနှင့်ကရတုိ၊ 

ကရရှညရ်ည်မှန်းြေျက်များကုိ သိရှိနားလည်ကစရန်၊ ကကျးရွာများအတွက် ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုး 

ကရးလုပ်ငန်းစဉ်နှင့်စပ်လျဉး်၍ စနစ်တကျထိကရာက်စွာ ကဆာင်ရွက်နုိင်ကစရန် ဖစ်ပါ 

သည်။ 

(ခ) အကကာင်အထည်ကဖာ်ြည့် ဗျေူဟာ။      ။ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ြေင်းမှရရှိလာ 

ကသာကကျးရွာ၏လိအုပ်ြေျက်များအား ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီဝင်များမှ အရည် 

အကသွး ပည်မ့ီကသာ အကျ ို းရလာဒ်များပိုမိုရရိှကစကရး၊ လွှမ်းခြေုံဧရိယာကျယ် ပန့်ဖပီး 

လူများစွာအကျ ို း ပုကစကရး၊  မန် မန်ဆန်ဆန်လွှမ်းခြေုံ အကကာင်အထည်ကဖာ်နိုင်ကရး 

အတွက်  ၊ကရရှညတ်ည်တံန့ိုင်ကသာလုပ်ငန်းများကုိကရွးြေျယ်၍စည်းလုံးညီညွတ်စွာ ဖင့် 

ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီ၊ ကကျးရွာမီးလင်းကရးကကာ်မတီ၊ ကကျးရွာကရကပးကရး 

ကကာ်မတီများမှ သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနများနှင့်ြေျတိ်ဆက် ြေင်း၊အကူညကီတာင်းြေံ ြေင်း၊ 

နည်းပညာအကူညမီျားရယူ ြေင်း၊ လိအုပ်ကသာရန်ပုံကငွအား ကကျးရွာ ပည်သူမှကျြံေ 

ကဆာင်ရွက် ြေင်း ဖင့် အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

၇။ ဦးစားကပးစီြံကိန်းြျေား 

  ကနာက်ဆက်တွဲဇယား(၄၈)ဇယား   
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၅. ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်ြည့်ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေား 

စီြံချေက်အြည် 
ဉီးစားကပး 

အဆင့ ်
စီြံချေက်အြည် 

ဉီးစားကပး 

အဆင့် 

ကရပိုက်လိုင်းသွယ်တန်းလိ ုြေင်း ၁ ဖမို့နှင့်ကကျးရွာြေျင်းဆက်လမ်းအား အဆင့် မှင့် 

တင်လို ြေင်း 
၆ 

ကကျးရွာတွင်းလမ်းတိုးြေျဲ့လို ြေင်း ၂ အသက်ကမွးဝမ်းက ကာင်းသင်တန်းများဖွင့်လှစ်လို ြေင်း ၇ 

ကရကလှာင်ကန်တည်ကဆာက်လို ြေင်း ၃ ကျန်းမာကရးကဆးကပးြေန်းတည်ကဆာက်လိ ုြေင်း ၈ 

မူလတန်းကကျာင်းအုတ်တံတိငု်းကာရံလို ြေင်း ၄ ကဘာလုးံကွင်းတည်ကဆာက်လို ြေင်း ၉ 

စိုက်ပျ ို းကရးနည်းပညာသင်တန်းများဖွင့်လှစ်ကပးကစလုိ ြေင်း ၅   
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ကနာက်ဆက်ေွဲ (၁) 

နဘဲကန်ကကျေးရွာ ၊ နဘဲကန်ကကျေးရွာအပု်စု၊ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်ြေီဝင်ြျေားစာရင်း 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှေ်ပုံေင်အြှေ် အသက် ောဝန် ဖုန်းနံပါေ် 

၁ ဦးစံတင်ကအး ဦးစိန်ကဖ ၉/တသန(နိုင်) ၀၄၇၃၁၇ ၅၂ ဉက္ကဌ ၀၉-၄၄၅၄၀၁၁၀၅ 

၂ ဦးကဇာ်မင်း ဦးပိန် ၉/တသန(နိုင်) ၀၈၈၆၅၁ ၄၆ အတွင်းကရးမှူး ၀၉-၉၆၀၁၈၈၂၂၁ 

၃ ဦးသာလှိုင် ဦးဘုိကက ၉/တသန(နိုင်) ၀၄၇၃၂၄ ၆၃ ဘဏ္ဍာကရးမှူး ၀၉-၄၂၂၅၈၄၈၅၃ 

၄ ဦးကအာင်ကဇယျာဖဖိုး ဦးလှထွန်း ၉/တသန(နိုင်) ၂၁၇၀၇၂ ၂၃ စာရင်းကိုင် ၀၉-၄၄၅၄၀၁၁၄၀ 

၅ ဦးကပါဖမိုင် ဦးကပကကီး ၉/တသန(နိုင်) ၀၄၇၁၆၀ ၆၆ ကသာ့ကိုင်(၁) ၀၉-၂၅၉၉၀၉၆၂၆ 

၆ ကဒါ်စန်းစန်းကဌး ဦးစံကငွ ၉/တသန(နိုင်) ၁၅၄၈၁၇ ၂၉ ကသာ့ကိုင်(၂) ၀၉-၇၈၁၉၂၀၈၅၃ 

၇ ကဒါ်ကမသူဇာဝင်း ဦးကနဝင်း ၉/တသန(နိုင်) ၁၈၈၉၁၆ ၂၇ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၈၅၉၂၉၃၃၁ 

၈ ဦးဝင်းကအာင် ဦးဖုန်း ၉/တသန(နိုင်) ၀၄၇၁၃၀ ၅၀ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၇၄၄၇၁၁၂၄ 

၉ ဦးသန်းဖမိုင် ဦးလူပု ၉/တသန(နိုင်) ၁၀၃၂၆၂ ၃၇ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၉၆၃၁၂၄၁၂ 

၁၀ ဦး ကည်ကမာင် ဦးညွန့်ကကီး ၉/တသန(နိုင်) ၀၄၇၄၅၇ ၆၁ အဖွဲ့ဝင် - 

၁၁ ဦးစိန် မင့် ဦးထွန်းဦး ၉/တသန(နိုင်) ၁၁၅၃၇၁ ၃၇ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၂၅၆၅၉၂၃၅၃ 
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ကနာက်ဆက်ေွဲ (၂) 
ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး အကထာက်အကူပပု ဇယားြျေား 
(၁)   ကကျေးရွာ  လူြှုစီးပွားကရး အကပခအကန 

(က)  လူဦးကရနငှ့် လူဦးကရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ြျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးကရနငှ့် လူဦးကရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ြျေား 

အသက်အုပ်စု ကျေား ြ စုစုကပါင်း 

၁ နှစ် ကအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၄ ၁ ၅ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၆ ၁၀ ၁၆ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းကကျာင်းသားအရွယ် ၁၄ ၁၇ ၃၁ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းကကျာင်းသားအရွယ် ၂၀ ၁၃ ၃၃ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်အ့ရွယ် ၁၃၄ ၁၇၁ ၃၀၅ 

၆၅ နှစ်နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၂၄ ၂၄ ၄၈ 

စုစုကပါင်း ၂၀၂ ၂၃၆ ၄၃၈ 

စုစုကပါင်း အြ်ိကထာင်စု ၁၁၀ 

ရင်း မစ်…(၁)အမိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊(၂)ကကျးရွာအပု်စုအုပ်ြေျုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။         ။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် အိမ်ကထာင်စုကပါင်း (၁၁၀)စုရိှ၍ လူဦးကရမှာ 
ကျား(၂၀၂)ဦးနှင့် မ(၂၃၆)ဦး၊ စုစုကပါင်း(၄၃၈)ဦးရိှပါသည်။ တစ်အိမ်ကထာင်ပျှမ်းမျှလူဦးကရမှာ (၄)ဦး 
 ဖစ်သ ဖင့် နုိင်ငံတကာလူဦးကရနှင့်ယှဉ်လျှင် ဖံွ ဖ့ဖိုးမှုသင့်တင့်ပါသည်။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် အလုပ်လုပ် 
နုိင်သည့်အရွယ်သည် စုစုကပါင်းလူဦးကရ၏ (၆၉.၆၃)% ဖစ်သ ဖင့် အလုပ်လုပ်နုိင်ကသာ လူဦး

ကရများ ပားပါသည်။ အလုပ်လုပ်နုိင်သည့် အရွယ်များမှာ  ပည်တွင်း၊ ပည်ပသ့ုိသွားကရာက် 
အလုပ်လုပ်ကုိင်ကန ကသူ များလည်းပါဝင်ပါသည်။ 
 
(ခ)အလုပ်လပု်နိုင်သ ူအင်အား 

(ခ-၁)လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အြျေ ို းအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအြျေ ို းအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက 

အလုပ်အကိုင် 
အဓိကဝင်ကငွရလုပ်
ငန်းြဟုေ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းအပဖစ်လပ်ု

ကိုင်သူ (ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နိငု်ြှု 
 (မှတ်ြေျက်ကိုကသြေျာ 

စွာဖတ်ဖပီးမှန်ရာတစ်ြေု
ကိုသာကရွးရန်။)  

အြိ် 

ကထာင်
စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 
လုပ်အား 

စိုက်ပျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းြျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၄၉ ၆၅   မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်း ၁၅ ၈   မင့်  လတ်နိမ့်   



17 
 

စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက 
အလုပ်အကိုင် 

အဓိကဝင်ကငွရလုပ်
ငန်းြဟုေ်ကသာ 
အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းအပဖစ်လပ်ု
ကိုင်သူ (ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နိငု်ြှု 
 (မှတ်ြေျက်ကိုကသြေျာ 

စွာဖတ်ဖပီးမှန်ရာတစ်ြေု
ကိုသာကရွးရန်။)  

အြိ် 
ကထာင်

စ ု

ြိသားစု 
ဝင် 

လုပ်အား 

၂ 

ေိရစ္ဆာန် ကြွးပြူကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၄ ၅   မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
  မင့်  လတ်နိမ့်   

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသေ္တဝါြျေား ဖြ်းပခင်း၊ကြွးပြူပခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း     မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
  မင့်  လတ်နိမ့်   

၄ 

သစ်ကောလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း     မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား 

/ဝန်ထမ်း 
 

 
  မင့်  လတ်နိမ့်   

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေား 

၅ 

သေ္တုေူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက်ထေု်လပု်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား ထုေ်လုပ်ပခင်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း     မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 

၁ ၁ 
  မင့်  လတ်နိမ့်   

၆ 

ထုေက်ုန်လပု်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း     မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
  မင့်  လတ်နိမ့်   

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာေ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း     မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 

၂ ၂ 
  မင့်  လတ်နိမ့်   
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စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက 
အလုပ်အကိုင် 

အဓိကဝင်ကငွရလုပ်
ငန်းြဟုေ်ကသာ 
အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းအပဖစ်လပ်ု
ကိုင်သူ (ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နိငု်ြှု 
 (မှတ်ြေျက်ကိုကသြေျာ 

စွာဖတ်ဖပီးမှန်ရာတစ်ြေု
ကိုသာကရွးရန်။)  

အြိ် 
ကထာင်

စ ု

ြိသားစု 
ဝင် 

လုပ်အား 

၈ 

ကဆာက်လပု်ကရး၊ လက်သြား၊ ပန်းရ ံလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၅ ၅   မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 

၂၅ ၂၈ 
  မင့်  လတ်နိမ့်   

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် ောရညှ်ခံအိြ်သုံးပစ္စညး်ြျေားပပင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁ ၃   မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
  မင့်  လတ်နိမ့်   

၁၀ 

ကျွြ်းကျေင်ပညာရှင်ြျေား (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်ေန်းကပးသ ူ

စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း     မင့်  လတ်နိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
  မင့်  လတ်နိမ့်   

၁၁ 

လက်လ-ီလက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၃ ၃   မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
  မင့်  လတ်နိမ့်   

၁၂ 

ဟုိေယ် နှင့် စားကသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း     မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
  မင့်  လတ်နိမ့်   

၁၃ 

ပို့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့်ဆက်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁ ၁   မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
၁ ၁   မင့်  လတ်နိမ့်   
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စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက 
အလုပ်အကိုင် 

အဓိကဝင်ကငွရလုပ်
ငန်းြဟုေ်ကသာ 
အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းအပဖစ်လပ်ု
ကိုင်သူ (ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နိငု်ြှု 
 (မှတ်ြေျက်ကိုကသြေျာ 

စွာဖတ်ဖပီးမှန်ရာတစ်ြေု
ကိုသာကရွးရန်။)  

အြိ် 
ကထာင်

စ ု

ြိသားစု 
ဝင် 

လုပ်အား 

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်ြှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အပါအဝင် ကငွကကကးဝန်ကဆာင်ြှု 

လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း     မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
  မင့်  လတ်နိမ့်   

၁၅ 

အြိ်ခခံကပြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရြ်းပခင်းနှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း     မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
  မင့်  လတ်နိမ့်   

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျေား (အပု်ချေုပ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုခံခုံကရး) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း     မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
    မင့်  လတ်နိမ့်   

၁၇ 

ပညာကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း     မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
၁ ၃   မင့်  လတ်နိမ့်   

၁၈ 

ကျေန်းြာကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း     မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
  မင့်  လတ်နိမ့်   

၁၉ 

လူြှုကရး လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း     မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 

   မင့်  လတ်နိမ့်   
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စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက 
အလုပ်အကိုင် 

အဓိကဝင်ကငွရလုပ်
ငန်းြဟုေ်ကသာ 
အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းအပဖစ်လပ်ု
ကိုင်သူ (ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နိငု်ြှု 
 (မှတ်ြေျက်ကိုကသြေျာ 

စွာဖတ်ဖပီးမှန်ရာတစ်ြေု
ကိုသာကရွးရန်။)  

အြိ် 
ကထာင်

စ ု

ြိသားစု 
ဝင် 

လုပ်အား 

၂၀ 

အြိ်ြျေားေွင် အငှားလိုက်လပု်သူြျေားနှင့် အြျေ ို းအြည် ြကဖာ်ပပနုိင်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    

 

အလုပ်သမား / 

ကျပန်း / 

ရာသီအလိကု် 

အလုပ်သမား 

 

 

 

၂၁ 

ပပင်ပအဖွဲ့အစည်းြျေားနှင့်ကုြ္ပဏီြျေားေွင်လပု်ကိုင်သူြျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း     မင့်  လတ်နိမ့်   

အလုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
  မင့်  လတ်နိမ့်   

 စုစုကပါင်း     

ရင်း မစ်…(၁)အမိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျးရွာအပု်စုအုပ်ြေျုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ြှေ်ချေက်။ ။‘အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအပဖစ် လုပ်ကိုင်သူြျေား’အကရအေွက်ေွင် ‘ ြိသားစုဝင် 

လုပ်အား ထပ်ြံ ထည့်သွင်းကကာက်ယူပခင်း ြပပုရပါ။ ‘ ရပ်ေည်နိငု်ြှု(နိြ့်၊လေ် ၊ ပြင့်)’ ဆုိသည်ြှာ 

ကဖာ်ပပပါလုပ်ငန်းေစ်ခုေွင်ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်းလုပ်လိသူု(သ့ုိြဟုေ်) အလုပ်သြား/ ဝန်ထြ်း အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်လိုသူြျေားအေွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းရရိှနိငု်ြှု၊ဝင်ကငွစသည့် အကပခအကနကိုဆုိလုိ 

ပါသည်။ ဉပြာ - ‘ စိုက်ပျေ ို းကရးကဏ္ဍ ’၏ ‘ ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်း’ ေွင် ရပ်ေည်နိငု်ြှု‘ 

ပြင့်’ဆုိပါကအဆုိပါလုပ်ငန်းေွင်ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်းေစ်ခုလပု်ကုိင်ရန်အခွင့်အလြ်း ြျေားကနသည ် ဝင်

ကငွ ကကာင်းကနသည်ဟု ဆုိလုိပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။   ။ နဘဲကန်ကကျးရွာ၏ အဓိကအလုပ်အကုိင်မှာ လယ်ယာစုိက်ပျ ိုးကရးလုပ်ငန်း 

 ဖစ်သည်။ အိမ်ကထာင်စု စုစုကပါင်း၏(၄၄.၅)%မှာ လယ်ယာကုိယ်ပုိင်လုပ်ကုိင်သူများ ဖစ်သည်။ 

လယ်ယာထွက်ကုန်များမှ အ မတ်နည်းကသာက ကာင့် စီးပွားကရးလုပ်ငန်းအားနည်းသည်ကုိ ကတွ့ရသည်။ 

လူငယ်လူရွယ်များသည် ကဆာက်လုပ်ကရးလုပ်ငန်း ဖစ်ကသာ လက်သမားလုပ်ငန်းတွင် အများစုအလုပ် 

လုပ်ကုိင် ကသည်။ အ ြေားလုပ်ငန်းများမှာ ပညာကရး၊ စက်ရံု၊ လျှပ်စစ်၊ဝန်ထမ်း၊ ဖုန်းဆုိင်နှင့်ကားကမာင်း 

 ြေင်းလုပ်ငန်းများကုိလည်း လုပ်ကုိင် ကသည်။ 
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(ခ-၂) လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊ြအလုိက်အနည်းဆံုးနှင့်အြျေားဆံုးလပု်အားခနှုန်းထား 

ဇယား(၃)လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊ြအလုိက်အနည်းဆံုးနှင့်အြျေားဆံုးလပု်အားခနှုန်းထား 

စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ကရေကွ်

ပုံ 

အြျေားဆံုး (ကျေပ်) အနည်းဆံုး (ကျေပ်) 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းကရး ကန့စား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကမွး မူကရး ကန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ကရြေျ ို /ကရငန် 

ငါးဖမ်း ြေင်း၊ကမွး မူ  ြေင်း) 
ကန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျာက်ထတု်

လုပ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်း မစ်များ 

ထုတလ်ုပ် ြေင်း 

ကန့စား     

၅ ထုတက်ုန်လပု်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကဆာက်လပု်ကရး၊ လက်သမား၊ 

ပန်းရံလပု်ငန်း 
ကန့စား ၇၅၀၀ ၅၀၀၀ ၆၅၀၀ ၄၅၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အမိ်သံုးပစ္စညး်များ  ပင်ဆင်ကရး 
ကန့စား     

၈ 
လက်လ-ီလက်ကား 

ကရာင်းဝယ်ကရး 
ကန့စား     

၉ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ 

အလှ ပင်၊ အပ်ြေျုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

ကန့စား     

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားကသာက်ဆုိင် 

လုပ်ငန်း 
ကန့စား     

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအပု်စု။ 

မှတ်ြေျက်  (၁)လြေစားအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

       (၂)နာရီတွက် ဖင့်ရကသာအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရီဝင်ကငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။   ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်လယ်ယာလုပ်ငန်းကုိအဓိကထားလုပ်ကိုင်      

 ကပါသည်။ ကကျးရွာအတွင်းတွင်လုပ်အားြေလစာများအကန ဖင့် လယ်ယာလုပ်ငန်းများတွင် 

အမျ ို းသားများအတွက်အများဆံုးလုပ်အားြေ (၆၀၀ဝိ/-)နှင့် အမျ ို းသမီးများအတွက်လပု်အားြေ 

(၄၀၀ဝ/ိ-)ရရိှဖပီး အမျ ို းသားများအတွက် အနည်းဆုံးလုပ်အားြေ(၅၀၀ဝ/ိ-)နှင့်အမျ ို းသမီးများ 

အတွက်လပု်အားြေ (၄၀၀ဝ/ိ-)ရရှိပါသည်။ ကဆာက်လပု်ကရးလုပ်ငန်းများတွင် ကျွမ်းကျင်ကသာ 

လက်သမားအတွက် (၇၅၀ဝ/ိ-)ကျပ် ရရှိဖပီး လက်သမားကနာက်လိုက်အတွက် (၆၀၀ဝိ/-) 

ကျပ်ရရှိပါသည်။ ကန့တွက် လုပ်အားြေများတွင် အမျ ို းသားများကပုိမိုရရိှ ကသည်။ 
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(ဂ) သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

(ဂ-၁) စိုက်ပျေ ို းနိုင်ကသာ ကပြဧရယိာ 

ဇယား(၄)ကကျေးရွာ၏စုိက်ပျေ ို းကပြပုိင်ဆုိင်ြှု 

ကပြအြျေ ို းအစား 
ဧရယိာ 

(ဧက) 
ကပြဆီလွှာအရည်အကသွး(မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာကရွးရန်) 

လယ်က မ  ကကာင်း         သင့်       ည့ံ  

ယာက မ / ကတာင်ယာက မ ၂၈၀.၅              ကကာင်း        သင့်       ည့ံ  

ဥယျာဉ်ခြေံက မ  ကကာင်း         သင့်       ည့ံ  

ကိုင်း/ကျွန်းက မ  ကကာင်း         သင့်       ည့ံ  

ဓနိကတာက မ  ကကာင်း         သင့်       ည့ံ  

စားကျက်က မ  ကကာင်း         သင့်       ည့ံ  

က မလွတ်က မလပ်  ကကာင်း         သင့်       ည့ံ  

စုစုကပါင်း ၂၈၀.၅  

ရင်း မစ်…(၁)အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊(၂)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ 

(၃)လယ်ယာက မ စီမံြေန့်ြေွဲကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊(၄)ကကျးရွာအပု်စုအုပ်ြေျုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျက်။      ။က မလွတ်က မလပ်ဆုိသည်မှာယြေင်ကသီးစားြေံယူလပု်ကုိင်လာြေဲ့ဖပီးအက ကာင်း 

အမျ ို းမျ ို းက ကာင့် စွန့်လွတထ်ားသည်သီ့းစားြံေယူ လုပ်ကိုင်သူမရှိကသာစိုက်ပျ ို းကရး(သ့ုိ)ကမွး မူကရး 

လုပ်ကိုင်နိုင်သည်က့ မနှင့် နိုင်ငံကတာ်ကသီးသန့်လျာထားသတ်မှတ်သည့်က မများကုိဆုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်ယာက မဧက(၂၈၀.၅)ဧက ဖစ်ဖပီး မိုးရွာသွန်းမှု 

အကပါ် မူတည်၍စိုက်ပျ ို း ကပါသည်။ 

 

(ဂ-၂) ဓာေ်သေ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာေ်သေ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

အြျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပေ်ဝန်းကျေင် 

ေွင်သဘာဝအေုိင်းကေွ့ရှိ နိုင်ြှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာကရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်ြှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အ ြေားတွင်းထွက်

သယံဇာတများ 

(ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊ကကျာက် 

မျက်စသည်။) 

များ  သင့်  နည်းမရိှ လွယ် ခက်အသံုးမ ပုနုိင်ပါ 



23 
 

အြျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပေ်ဝန်းကျေင် 

ေွင်သဘာဝအေုိင်းကေွ့ရှိ နိုင်ြှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာကရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်ြှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာကရွးရန်) 

ကကျာက်၊သ၊ဲကကျာက်စရစ် 

စသည်များ 
များ  သင့်  နည်း မရိှ လွယ် ြေက်အသံုးမ ပုနုိင်ပါ 

သဘာဝအပင်မျ ို းစိတ်များ 

(နွားစာ၊ကဆးဘက်ဝင်အပင်

များ)  

များသင့်  နည်း မရိှ လွယ် ြေက်အသံုးမ ပုနုိင်ပါ 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို း 

စိတ်များ 
များ  သင့်  နည်း မရိှ  

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊ အကထွကထွ 

အပု်ြေျုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။   ။နဘဲကန်ကကျးရွာအနီးတွင် ကကျာက် ကမ်းများရိှဖပီးထုတယူ်သံုးစွဲရန် 

ြေက်ြေဲသည်။ ကဆးဘက်ဝင်အပင်များ ဖစ်ကသာ အပင်များရိှသည်။ အ ြေားသဘာဝတိရစ္ဆာန် 

မျ ို းစိတ်များမရိှပါ။ 

 

(ဃ)ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 

အကကကာင်းအရာ 

သေ်ြှေ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပပကသာ 

အြိ်ကထာင်စု 

အလယ် 

အလေ်ရိှကသာ 

အြိ်ကထာင်စု 

ြကပပလည်ကသာ 

အြိ်ကထာင်စု 

အလွန်ြကပပလည်

ကသာအြိ်ကထာင်

စ ု

ကပြယာပိုင်ဆုိင်ြှု 
၁၀ ဧကြှ ၅ 

ဧကကကား 

၁၀ ဧက ြှ ၇ 

ဧက ကကား 

၇ ဧက ြ ှ၁ 

ဧကကကား 
- 

အမိ်အက ြေအကန ၁ ထပ်ေိုက ်
ထရံအိြ် 

(၂)ထပ် 

ထရံအိြ် 

ကပြစိုက် 

ထန်းရက်ွြိုး ၊ 

ထန်းရက်ွကာ 

ကုန်ထတု်လပု်မှုနှင့်

ဆုိင်ကသာပိုင်ဆုိင်မှု 

လယ်ထနွ်စက်၊ 

ကား 

ဆုိင်ကယ်၊နွား၊

နွားလှညး်၊ထွန်

ထယ် 

ဆုိင်ကယ်၊ကပါက်

ပပား၊ကဂါ်ပပား၊ 

ေူရွှန်း 

စက်ဘီး၊ဓားြ 

ေံစဉ်၊ကပါက်ပပား 
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အကကကာင်းအရာ 

သေ်ြှေ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပပကသာ 

အြိ်ကထာင်စု 

အလယ် 

အလေ်ရိှကသာ 

အြိ်ကထာင်စု 

ြကပပလည်ကသာ 

အြိ်ကထာင်စု 

အလွန်ြကပပလည်

ကသာအြိ်ကထာင်

စ ု

အဓိကစီးပွားကရး 

လုပ်ငန်း 

စိုက်ပျေ ို းကရး၊ 

ကြွးပြူကရး 
စိုက်ပျေ ို းကရး ကြွးပြူကရး ကျေပန်း 

အမိ်ကထာင်စု ၁၈ ၄၁ ၂၄ ၂၇ 

ရင်း မစ်…(၁)ကကျးရွာလုးံကျွတ်အစည်းအကဝး ပုလုပ် ြေင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။         ။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် အဆငက် ပကသာအမိ်ကထာင်စုမှာ စုစုကပါင်း 

အမိ်ကထာင်စု၏(၁၆.၃၆%)၊ အလယ်အလတ်ရိှကသာအိမ်ကထာင်စုမှာ(၃၇.၂၇%)၊မက ပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စုမှာ(၂၁.၈၂%)နှင့်အလွန်မက ပလည်ကသာ အမိ်ကထာင်စုမှာ(၂၄.၅၅%) ဖစ်ပါသည်။ 

အလယ်အလတ်ရှိကသာအမိ်ကထာင်စုမှာ အများဆံုး ဖစ်ဖပီး မက ပလည်ကသာအမိ်ကထာင်စုမှာ 

အနည်းဆုံး ဖစ် ပါသည်။ 

 

(င)  ထိခိကု်လယ်ွြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာ ဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းြရှိဘဲ ေစ်ကန့လျှင် အနည်းဆံုး နှစ်နပ်စားနုိင်သည် ့အိြ်ကထာင်စုြျေား (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်ကထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်းစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အြိ်ကထာင်စု

အကရအေွက် 

ကပဖရငှ်းသည်န့ည်းဗျေူဟာ(ကပဖရငှ်းနည်းေစ်ခုစီအလိကု်

အြိ်ကထာင်စုအကရအေွက်ြျေားကုိကဖာ်ပပရန်) 

၃လကအာက်ဝမ်း

စာဖူလုံမှု 
 

အ ြေားအစာက ပာင်းလဲစား    = −−−−−−−−−−−−−−−− 

အစာကလျှာ့စား          = −−−−−−−−−−−−−−−− 

အကထာက်အပံ့ယူ                = −−−−−−−−−−−−−−−− 

ကြေျးယူ                              = −−−−−−−−−−−−−−−− 

လုပ်အားြေကကိုယူ                = −−−−−−−−−−−−−−−− 

၃လနှင့်၆လ ကား

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
 

အ ြေားအစာက ပာင်းလဲစား    = −−−−−−−−−−−−−−−− 

အစာကလျှာ့စား          = −−−−−−−−−−−−−−−− 

အကထာက်အပံ့ယူ               = −−−−−−−−−−−−−−−− 

ကြေျးယူ                              = −−−−−−−−−−−−−−−− 

လုပ်အားြေကကိုယူ               = −−−−−−−−−−−−−−−− 
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အချေန်ိကာလ 
အြိ်ကထာင်စု

အကရအေွက် 

ကပဖရငှ်းသည်န့ည်းဗျေူဟာ(ကပဖရငှ်းနည်းေစ်ခုစီအလိကု်

အြိ်ကထာင်စုအကရအေွက်ြျေားကုိကဖာ်ပပရန်) 

၆လမှ၁၂လအထိ

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
 

အ ြေားအစာက ပာင်းလဲစား    = −−−−−−−−−−−−−−−− 

အစာကလျှာ့စား          = −−−−−−−−−−−−−−−− 

အကထာက်အပံ့ယူ               = −−−−−−−−−−−−−−−− 

ကြေျးယူ                              = −−−−−−−−−−−−−−−− 

လုပ်အားြေကကိုယူ               = −−−−−−−−−−−−−−−− 

ရင်း မစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်း 

ကကာက်ယူ ြေင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။ကလလ့ာကတွ့ ရှိြေျက် - 

 

(င-၂)  ကူညကီစာင့်ကရာှက်ြှု အထူးလိအုပ်ကသာ အပု်စုြျေား၏ ထိခိုက်လယ်ွြှု အကပခအကန 

ဇယား (၈) ကူညကီစာင့်ကရာှက်ြှု အထူးလိအုပ်ကသာ အုပ်စုြျေား၏ ထိခိုက်လယ်ွြှု အကပခအကန 

အကကကာင်းအရာ ကျေား ြ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရှိကသာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထက်    

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်မှုမရှိကသာမသန်စွမ်းသည့ပ်ုဂ္ဂိုလ်    

 အြိ်ကထာင်စုအကရအေွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရများသည်အ့မျ ို းသမီးဦးကဆာင်အိမ်ကထာင်စု  

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရများသည်မ့ုဆုိးဖို/ တစ်ြေုလပ်အိမ်ကထာင်စု  

အ ြေားကဒသသ့ုိ ကာ မင့်စွာသွားကရာက်ကနထိငု်လပု်ကုိင်ကနသည့် 

ဆင်းရဲသည်အ့မိ်ကထာင်စု 
 

ရင်း မစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။   ။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် မိသားစုကစာင့််ကရှာက်မှုမရိှကသာ သက်ကကီးရွယ်အုိ၊ 

မသန်စွမ်းသည့် ပုဂ္ဂိုလ်၊ ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦးကရများသည့် အမျ ို းသမီး၊ မုဆုိးဖိုဦးကဆာင်ကသာ 

အမိ်ကထာင်စုများမရိှပါ။ 

 

(င-၃)  ကကျေးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ကရာက်လယ်ွြှု အကပခအကန 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ကရာက်လယ်ွြှုအကပခအကန 

စဉ် ထိခိကု်လယ်ွြှုအြျေ ို းအစား ထိခိကု်လယ်ွြှု(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာကရွးရန်) 

၁ စားနပ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု  မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

၂ 
သဘာဝရင်း မစ်ရှားပါးမှု 

(က မ၊စုိက်ပျ ို းကရ) 
 မင့်    လတ်   နိမ့်    မရိှ  
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စဉ် ထိခိကု်လယ်ွြှုအြျေ ို းအစား ထိခိကု်လယ်ွြှု(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာကရွးရန်) 

၃ ကရကကီး ြေင်း  မင့်    လတ်    နိမ့်    မရှိ  

၄ မိုးကြေါင် ြေင်း  မင့်     လတ်   နိမ့်    မရှိ  

၅ အကအးလွန်ကဲ ြေင်း  မင့်     လတ်    နိမ့်    မရှိ  

၆ မုန်တိုင်း  မင့်     လတ်    နိမ့်    မရှိ  

၇ ငလျင်  မင့်     လတ်    နိမ့်    မရှိ  

၈ မီးကဘး  မင့်     လတ်    နိမ့်    မရှိ  

၉ ဆားငန်ကရဝင်က မ  မင့်     လတ်    နိမ့်    မရှိ  

၁၀ က မဖပို ြေင်း၊က မဆီလွှာပျက်ယွင်းမှု  မင့်    လတ်   နိမ့်    မရိှ  

၁၁ သစ်ကတာ ပုန်းတီး ြေင်း  မင့်    လတ်   နိမ့်    မရိှ  

၁၂ ငှက်ဖျားကရာဂါ  မင့်     လတ်    နိမ့်    မရှိ  

၁၃ တီဘီကရာဂါ  မင့်    လတ်   နိမ့်    မရိှ  

၁၄ ကိုယ်ြေံအားကျဆင်းမှုကရာဂါ  မင့်    လတ်   နိမ့်    မရိှ  

၁၅  ပည်တွင်းပဋိပက္ခ  မင့်     လတ်    နိမ့်    မရှိ  

၁၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျကရာက်မှု  မင့်    လတ်   နိမ့်    မရိှ  

၁၇ လူကုန်ကူး ြေင်း  မင့်     လတ်    နိမ့်    မရှိ  

၁၈ 
ကဝးလံကြေါင်သီ/လမ်းပန်းဆက်သွယ် 

ကရးြေက်ြေဲစသည် 
 မင့်     လတ်    နိမ့်    မရှိ  

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။  ။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ထိြေိကု်သက်ကရာက်မှုအကန ဖင့် မိုးကြေါင် ြေင်းသည် 

အ မင့်ဆံုး ဖစ်ဖပီး ငှက်ဖျားကရာဂါနှင့် တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျကရာက်မှုမရိှက ကာင်း ကတွ့ ရပါ သည်။ 

မိုးကြေါင်မှု မင့်မား ြေင်းက ကာင့် သီးနှံအထွက်နည်း ြေင်းဆံုးရှုံး ြေင်း ဒဏ်ကိုြေံစားရပါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံရနိုင်သည်သူ့ြျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိကု်သက်ကရာက်ြှုခံရနိုင်သည့သူ်ြျေား 

စဉ် ထိခိကု်သက်ကရာက်ြှုခံရနိငု်သည့သူ်ြျေား 
ထိခိကု်လယ်ွြှု(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

ကရွးရန်) 

၁ လူငယ်  မင့်    လတ်    နိမ့်   မရိှ  

၂ 
အမျ ို းသမီးဦးကဆာင်သည့ဆ်င်းရဲသည့် 

အမိ်ကထာင်စု 
 မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  
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စဉ် ထိခိကု်သက်ကရာက်ြှုခံရနိငု်သည့သူ်ြျေား 
ထိခိကု်လယ်ွြှု(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

ကရွးရန်) 

၃ က မယာမဲ့၊ဆင်းရဲသားကတာင်သူ  မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

၄ 

သဘာဝကဘးဒဏ်ဆုိးရွားစွာကျကရာက်နိုင် 

ကသာအမိ်ကထာင်စု/ ကူးစက်ကရာဂါထူက ပာ 

ကသာကဒသတွင်ကနထိငု်သူ 

 မင့်    လတ်   နိမ့်  မရိှ  

၅  မစ်ကမ်းကဘးကနထုိင်သူများ  မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

၆ 
မကတာ်တဆမှု ဖစ်နုိင်က ြေများကသာကနရာ 

(Prone to accident) တွင်ကနထိငု်သူများ 

 မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

၇ 
 ပည်တွင်းကနရပ်စွန့်ြေွာကရွှေ့က ပာင်းြေံရသူများ 

(IDP) 

 မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

၈ က မနိမ့်ပိုင်းကနထုိင်သူများ  မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်များ  မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

၁၀ လက်လပု်လက်စားများ၊ကျပန်းများ  မင့်    လတ်    နိမ့်   မရိှ  

၁၁ လူနည်းစုလမူျ ို းများ  မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

၁၂ ကဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ကနထိငု်သူများ  မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

၁၃ နယ်စပ်ကဒသတွင်ကနထိငု်သူများ  မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

၁၄ ကရွှေတွင်းလုပ်သားများ  မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ကစျးကရာင်းသူများ  မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

၁၆ ကနရပ် ပန်အက ြေြေျသူများ  မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

၁၇ ကရွ့က ပာင်းလုပ်သားများ  မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

၁၈ ကားကမာင်းဖပီးအသက်ကမွးသူများ  မင့်    လတ်   နိမ့်   မရိှ  

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။       ။ထိြုေိုက်နိုင်မှု အန္တရာယ် နိမ့်၊လတ်၊ မင့် သတ်မှတ်ရာတွင် ပထမဦးစွာ မိမိကကျးရွာတွင် 

ထိြေိကု်မှုြေံရနုိင်သည့သူ်များ သတ်မှတ်ပါ။ ထို့ကနာက် ၄င်းပုဂ္ဂိုလ်များအလုိက် ထိြေိကု်နိုင်သည့် 

အန္တရာယ်အမျ ို းအစားကဖာ် ပ၍ နိမ့်၊လတ်၊ မင့် သတ်မှတ်ရန် ဖစ်သည်။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။  ။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် လူငယ်အများစုသည် ငယ်ရွယ်သူများ ဖစ် ြေင်း၊ အမှား 

အမှန်ကကာင်းစွာမြေွဲ ြေားနုိင် ြေင်း၊ စိတ်လုိက်မာန်ပါလုပ်တက် ြေင်းများက ကာင့် ထိြေိကု်လယ်ွမှု မင့်မား 

သူများ ဖစ်ပါသည်။ လက်လပု်လက်စားကျပန်းများအတွက်လည်း ထိြေိက်ုလယ်ွမှု မင့်မားသည်။ 

(၂) ကကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကန 
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(က) ဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းြျေား အကပခအကန 
(က-၁) ကကျေးရွာေွင်းရှိ လူထုအကပခပပုအဖွဲ့အစည်းြျေား 
ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာေွင်းရှိလထူုအကပခပပုအဖွဲ့အစည်းြျေား 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်း

အြည် 

အြျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ြေု

ကိုသာ 

ကရွးရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် 

အထက်ကရွးနုိင်သည်။) 

စွြ်းကဆာင်

နိုင်ြှု    

(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာ 

ကရွးရန်) 

ကျေား ြ ကပါင်း 

၁ 
ဓမ္မာစကကဘာ 

ဝတ်အသင်း 
၁၂၃  ၁၅ ၁၅ 

ပညာကရး    ကငွက ကး        

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး    

စုိကပ်ျ ို းကမွး မူကရး               

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး                   

လုံခြေုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး    

ကကာင်း 

သင့်      

ညံ့        

၂ 
အမျို းသမီး 

အဖဲွ့ 
၁၂၃  ၂၀ ၂၀ 

ပညာကရး   ကငွက ကး         

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး   

စုိကပ်ျ ို းကမွး မူကရး              

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး               

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး     

ကကာင်း 

သင့်      

ညံ့        

၃  ၁၂၃    

ပညာကရး    ကငွက ကး       

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး   

စုိကပ်ျ ို းကမွး မူကရး              

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး                

လုံခြေုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး    

ကကာင်း 

သင့်      

ညံ့         

၄  ၁၂၃    

ပညာကရး    ကငွက ကး       

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး   

စုိကပ်ျ ို းကမွး မူကရး              

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး                  

လုံခြေုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး   

ကကာင်း 

သင့်      

ညံ့        

ရင်း မစ်…….. ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု  ၊ အမျ ို းသမီးအပု်စု 
အပု်စုအမျ ို းအစား 

(၁) စီးပွားကရးအက ြေြေံကသာအပု်စု- လယ်သမားအဖွဲ့၊ ကငွစုကငွကြေျးအဖဲွ့ စသည့။်  
(၂) လူမှုကရးအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျ ို းသမီးအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ ကုိယ်ထကူိုယ်ထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်ကကျးမှုအဖွဲ့။ 
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ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ဘာသာကရးကုိအက ြေြေံ၍ ဖွဲ့စည်းထားကသာ 

ဓမ္မစကကဘာဝတ်အသင်းအဖဲွ့နှင့် လူမှုကရးကို အက ြေြေံ၍ ဖွဲ့စည်းထားကသာ အမျ ို းသမီးအဖွဲ့၊ စုစု

ကပါင်း(၂)ဖွဲ့ရိှပါသည်။အဖွဲ့အစည်းများအကန ဖင့်ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းကုိအားကကိုးမာန်တက်လု

ပ်ကုိင်သည်ကိုကတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

(က-၂) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာ ပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ့အစည်းအြျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းောဝန် 

ြျေားနှင့်အစီအစဉ်(အနည်းဆုံး 

တစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရး        ကငွက ကး     

ကျန်းမာကရး    ဘာသာကရး 

စိုက်ပျ ို းကမွး မူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရး        ကငွက ကး     

ကျန်းမာကရး   ဘာသာကရး 

စိုက်ပျ ို းကမွး မူကရး     သာကရး/ 

နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရး         ကငွက ကး     

ကျန်းမာကရး     ဘာသာကရး 

စိုက်ပျ ို းကမွး မူကရး     သာကရး/ 

နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရး         ကငွက ကး     

ကျန်းမာကရး     ဘာသာကရး 

စိုက်ပျ ို းကမွး မူကရး     သာကရး/ 

နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ြေျက်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖွဲ့အစည်း ( ပည်တွင်း/  ပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစကူးလ် 
ကဖာင်ကဒးရှင်း၊ Christian Aid Missionsစသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်ကသာအဖွဲ့အစည်း ( ပည်တွင်း/ ပည်ပ) (ဥပမာ −Care International, Save 
the Children, Gret, Pact Myanmarစသည်) 
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(၃)  အရပ်ဘက်လမူှုအဖွဲ့အစည်း 

(၄)  နိုင်ငံအများ၏ ရန်ပုံကငွ ဖင့်ကဆာင်ရွက်ကသာ ဖွံ့ဖဖိုးကရး အဖဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖံွ့ဖဖိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ြေု၏ ရန်ပုံကငွ ဖင့် ဖွဲ့စည်းထားကသာ ဖွံ့ဖဖိုးကရး အဖွဲ့အစည်းများ (ဥပမာ GIZ, 

UKAid, USAid,စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ ( ပည်တွင်း/  ပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလကိအဖွဲ့အစည်းများနုိင်ငံကတာ်မှ ကဒသအကျ ို း၊  ပည်သူ့အကျ ို းကို ထိကရာက်စွာ 

ထမ်းကဆာင်နိုင်ကစရန်အလို့ငှာ ဥပကဒ၊ နည်းဥပကဒ၊ လမ်းညွှန်ြေျက်များ ဖင့်  ပဌာန်းကာ ဖဲွ့စည်း 

ကပးထားကနကသာ အဖွဲ့အစည်း၊ အသင်းအဖွဲ့များ (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမ 

အသင်း၊ ကကျးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ မစိမ်းကရာင်စသည်)တို့ကိုဤဇယားတွင် 

ထည့်သွင်းကဖာ် ပ ြေင်း မ ပုပါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် စီးပွားကရးကုိအက ြေြေံကသာအစိုးရ မဟုတ်ကသာ 

အဖွဲ့အစည်း ဖစ်သည့် Pact Myanmar မှ ကငွက ကးလုပ်ငန်းကို လုပ်ကုိင်လျှက်ရှိပါသည်။ 

 

(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကြွးြှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံထေု်လပု်ကရး 

(၁)      စုိက်ပျေ ို းကပြပိုင်ဆုိင်ြှု 

ဇယား (၁၃) ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေ ို းကပြ ပုိင်ဆုိင်ြှု၊ ကပြယာပုိင်ဆုိင်သည် ့အိြ်ကထာင်စု 

စဉ် ကပြပိုင်ဆုိင်ြှုအရွယ်အစား 
အြိ်ကထာင်စုအကရ

အေွက် 
ဖွံ့မဖိုးကရးအပြင်သေ်ြှေ်ချေက် 

၁ က မယာမဲ့ ၅၃ က မမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၁၅ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကား ၁၅ ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကား ၁၈ ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၉ ကတာင်သူကကီး 

ကကျေးရွာရိှအိြ်ကထာင်စုစုစုကပါင်း ၁၁၀  

ရင်း မစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျးရွာအပု်စု အုပ်ြေျုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။   ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်က မယာမဲအမိ်ကထာင်စု(၅၃)စုရှိဖပီးကကျးရွာအမိ်

ကထာင်စု ၏(၄၈)% ဖစ်ပါသည်။ ကတာင်သူလတမ်ှာ ဒုတိယအများဆံုး ဖစ်ဖပီး စိုက်ပျ ို းက မမရိှကသာ 

က မယာမဲ့များမှာ ကတာင်သူလပု်သားနှင့် ကဆာက်လပု်ကရးလက်သမားများ အများစုလပု်ကိုင် က 

သည်။  



31 
 

(၂)   အစုိးရနှင့် ပုဂ္ဂလကိ ကရအရင်းအပြစ်ြျေားြှ ကရသွင်းနိုင်သည် ့ဧရယိာ 
ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ကရအရင်းအပြစ်နှင့်ကရသွင်းဧရယိာ 

စဉ် အရင်းအပြစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရှိနိုင်ြှု 

ေစ်နှစ်ပေ်လုံး/ ရာသီအလိက်ု 
(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာကရွးရန်) 

လုကံလာက်ြှု (ရှိ/ြရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာ 
ကရွးရန်) 

၁ ဆည်  တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာသီအလိကု် ရှိ     မရိှ 

၂ ကရလွှဲဆည်  တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာသီအလိကု် ရှိ     မရိှ 

၃ 
 မစ်ကရတင် 

စီမံကိန်း 

 
တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာသီအလိကု် ရှိ     မရိှ 

၄ 
ကရသငွ်း 
က မာင်း 

 
တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာသီအလိကု် ရှိ     မရိှ 

၅ အဝီစိတွင်း  တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာသီအလိကု် ရှိ     မရိှ 

၆ 
လက်ငင်ကရ
တွင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာသီအလိကု် ရှိ     မရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ  တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာသီအလိကု် ရှိ     မရိှ 

၈ ကြေျာင်းကရ  တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာသီအလိကု် ရှိ     မရိှ 

ရင်း မစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - လယ်သမားအပု်စု၊(၂)ဆည်က မာင်းဦးစီးဌာန၊ 

စိုက်ပျ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 
ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် နဘဲကန်ဆည်ရှိကသာ်လည်း ဆည်ကရကို စုိက်ပျ ို း 
ကရးလုပ်ငန်းများတွင် အသံုး ပုြေွင့်မရရိှပါ။ စုိက်ပျ ို းကရးလုပ်ငန်းကုိ မိုးရွာသွန်းမှုအကပါ်သာ မှီြေို၍ 
စိုက်ပျ ို း ကရသည်။ 

 
(၃)    အဓိကသီးနှံြျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 
ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုစု        
ကပါင်း  

စိုက်          
ဧက 

ေစ်ဧကအထွက်နှုန်း 
သီးနှံ 

စိုက်ပျေ ို းသည့်

ကာလ 

သွင်းအားစု 
လိုအပ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိ 
သာကရွးရန်) 

အပြေ် 
ရရိှနိုင်ြှု(မှန်ရာ 

တစ်ြေုကုိသာ 
ကရွးရန်) 

ယ ူ
နစ် 

အနည်း 
ဆုံး 

အြျေား
ဆုံး 

ပျှြ်း  
ြျှ 

ြ ှ ထ ိ

ကပြပဲ ၃၀ တင်း ၁၅ ၂၅ ၂၀ ဝါဆုိ 
သီတင်း 

ကျွတ်  မင့်လတ်နိမ့်  မင့်လတ်နိမ့် 
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သီးနှံ 

စုစု        

ကပါင်း  
စိုက်          

ဧက 

ေစ်ဧကအထွက်နှုန်း 
သီးနှံ 

စိုက်ပျေ ို းသည့်
ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအပ်ချေက် 
(မှန်ရာတစ်ြေုကုိ 

သာကရွးရန်) 

အပြေ် 

ရရိှနိုင်ြှု(မှန်ရာ 
တစ်ြေုကုိသာ 

ကရွးရန်) 
ယ ူ

နစ် 

အနည်း 

ဆုံး 

အြျေား

ဆုံး 

ပျှြ်း  

ြျှ 
ြ ှ ထ ိ

နှြ်း ၃၀ တင်း ၁၀ ၁၅ ၁၂.၅ ကဆုန် နယုန်  မင့်လတ်နိမ့်  မင့်လတ်နိမ့် 

ကပပာင်း ၅၀ တင်း ၇ ၁၀ ၈.၅ ဝါဆို 

တန် 

ကဆာင် 

မုန်း 

 မင့်လတ်နိမ့်  မင့်လတ်နိမ့် 

ဝါ ၂၀ 
ပိဿ

ာာ 
၃၀ ၅၀ ၄၀ ကဆုန် 

ကတာ်သ 

လင်း 
 မင့်လတ်နိမ့်  မင့်လတ်နိမ့် 

ပဲစင်းငုံ ၂၀ ေင်း ၉ ၂၀ ၁၄.၅ ကဆုန် 
ကတာ်သ 

လင်း 
 မင့်လတ်နိမ့်  မင့်လတ်နိမ့် 

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - လယ်သမားအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။နဘဲကန်ကကျးရွာ၏ အဓိကစုိက်ပျ ို းသီနှံများမှာ က မပဲ၊နှမ်း၊ က ပာင်း၊ဝါ 

နှင့်ပဲစင်းငုံကုိအဓိကထားစိုက်ပျ ို း ကသည်။ကကျးရွာရှိယာက မများမှာက မဆီလွှာအရည်အကသွးညံ့ 

 ြေင်း၊ စိုက်ပျ ို းကရမှာ မုိးရွာသွန်းမှုအကပါ်သာမှီြေို၍ စိုက်ပျ ို း ကရဖပီး မိုးကြေါင် ြေင်းက ကာင့် အ ြေား 

သီးနှံများစုိက်ပျ ို းမရပဲ သီးနံှအထွက်နှုန်းမှာလည်း ကျဆင်းလာသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏ စိုက်ပျေ ို းကရးသံုး ကိရိယာြျေား ပုိင်ဆုိင်ြှု 

စက်အြျေ ို းအစား ေစ်ဦးချေင်းပုိင် ရာွပိုင် အဖွဲ့ပိုင် 
ငှားရြ်းလုပ်ကိုင်ကနကသာ 

ကောင်သူအကရအေွက် 

ထွန်စက် ၂   ၄၀ 

လက်တွန်းထွန်စက်     

အကစ့ြေျကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းက ြေကလှစ့က်     

ရိတ်သိမ်းစက်     

က ြေကလှစ့က်     

ကရစုပ်စက်     

က ြေနင်းကရတင်စက်     

 မက်ရိတ်စက်     

ရင်း မစ်…(၁)အမိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊(၂)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - လယ်သမားအပု်စု။ 
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ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။      ။ နဘကဲန်ကကျးရွာတွင် လယ်ယာသံုးစက်ကရိယာအကန ဖင့် ထွန်စက်(၂)စီး 

ရှိသည်။ နွားလှည်းရိှသူများမှ နွားရှဉ်း ဖင့် ထွန်ယက် ကဖပီး လှည်းမရိှသူများမှ ထွန်စက် ဖင့်် ငှါးရမ်း 

လုပ်ကိုင် ကသည်။ ငှါးရမ်းြေမှာ တစ်ဧကလျှင် (၁၂၀၀ဝိ/-)  ဖစ်ပါသည်။ 

 

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုန်း ေုိးကစရန်အေွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်းေိုးကစရန်အေွက်အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ရငှ်းလင်းချေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာကရွးရန်။ 

ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိြေျတိ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှက ဖဆုိရန်။) 

သဘာဝကရက မရာသီဥတုအကနအထား အလွန်ကကာင်း     ကကာင်း     သင့်တင့်မျှတ   

လယ်ယာက မအသံုးြေျနိုင်မှု အလွန်ကကာင်း     ကကာင်း      သင့်တင့်မျှတ   

စိုက်ပျ ို းကရအရင်းအ မစ် ကပါများ               အသင့်အတင့်ရှိ             

ကြေျးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်         ရသည်             

သီးနှံမျ ို းကစ့ရရိှနိုင်မှု 
မျ ို းကကာင်းမျ ို းသန့်များကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီးနှံမျ ို းကစ့များဝယ်ယူရရှိနုိင်သည် 

သဘာဝက မကဆးွ / ကအာ်ဂဲနစ်က မ သဇာ 

နှင့်အ ြေားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုများ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်        ဝယ်ယူရနုိင်သည်    

ဓာတုပိုးသတ်ကဆး၊ဓာတ်က မ သဇာနှင့် 

အ ြေားဓာတုကဗဒသွင်းအားစုများ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်        ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

လုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်      ရနုိင်သည်       

နည်းပညာ၊အုပ်ြေျုပ်ကရးပိုင်းဆုိင်ရာဝန် 

ကဆာင်မှုများ 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်      ရနုိင်သည်        

သီးနှံကစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာ ဖင့်ကရာင်းြေျနုိင်သည် 

သီးနှံများကုိကရာင်းြေျနိုင်သည်                      

ရင်း မစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - လယ်သမားအပု်စု၊(၂)သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။     ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ဝါနှင့် ပဲစင်းငံုကို အဓိကထားစိုက်ပျ ို း ကသည်။ 

သီးနှံစုိက်ပျ ို းရာတွင်သဘာဝကရက မရာသီဉတုကိုမှီ၍စိုက်ပျ ို း ကဖပီးတစ်ြေါတစ်ရံမိုးရွာသွန်းမှုမညီမျှ 

မှုနှင့်ရင်ဆုိင်ရသည်။ သီးနှံစုိက်ပျ ို းရန်အတွက် ကြေျးကငွကို  မန်မာလ့ယ်ယာဖွံ့ဖဖိုးကရးဘဏ်နှင့်် Pact 

Myanmar တို့မှကြေျးကငွရရိှသည်။မျ ို းကကာင်းမျ ို းသန့်သီးနှံများကုိ ဝယ်ယူရရိှနိုင်ဖပီး စိုက်ပျ ို းကရး 

ဦးစီးဌာနမှ နည်းပညာဝန်ကဆာင်မှုများ ရရှိနိုင်သည်။ 
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(၆)  သီးနှံထေု်လပု်ြှုအေွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထေု်လပု်ြှုအေွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ရငှ်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။     

ဇယား၁၇နှင့် ၁၈ကုိြေျတိ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှက ဖဆုိရန်။) 

သဘာဝကရက မရာသီဥတုအကန 

အထား 
က မဆီ သဇာမကကာင်း           ရာသီဥတုမမှန် 

လယ်ယာက မအသံုးြေျနိုင်မှု 

လယ်ယာက မတိုးြေျဲ့နိုင်မှုမရှိပါ                         

လယ်ယာက မဆံုးရှုံးမှုများသည်                        

လယ်ယာက မဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရှိသည်         

ပလပ်က မများရိှသည်                                     

ပလပ်က မအသင့်အတင့်ရှိသည်                              

စိုက်ပျ ို းကရအရင်းအ မစ် အလွယ်တကူမရနုိင်      လုးံဝမရ    

ကြေျးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်      လုးံဝမရ    

သီးနှံမျ ို းကစ့ရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်      လုးံဝမရ    

သဘာဝက မကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ် 

က မ သဇာနှင့်အ ြေားကအာ်ဂဲနစ်သွင်း

အားစုများ 

အလွယ်တကူမရနုိင်      လုးံဝမရ    

ဓာတုပိုးသတ်ကဆး၊ဓာတ်က မ သဇာ 

နှင့်အ ြေားဓာတုကဗဒသွင်းအားစုများ 
အလွယ်တကူမရနုိင်      လုးံဝမရ    

လုပ်သားရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်      လုးံဝမရ 

နည်းပညာ၊အုပ်ြေျုပ်ကရးပုိင်းဆုိင်ရာဝ

န်ကဆာင်မှုများ 
အလွယ်တကူမရနုိင်       လုးံဝမရ 

သီးနှံကစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 

သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာ ဖင့်မကရာင်း 

ြေျနုိင်ပါ 

သီးနှံများကုိကရာင်းြေျရန်ကစျးကွက်မရိှပါ  

ဖျက်ပိုးနှင့်ကရာဂါကျကရာက်မှု ဆုိးရွားစွာကျ     အသင့်အတင့်ကျ      အနည်းငယ်  

ရင်း မစ်(၁)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - လယ်သမားအပု်စု၊(၂)သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ် အစိုးရ 

ဦးစီးဌာနများ။ 
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ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။ နဘဲကန်ကကျးရွာရှိ စိုက်ပျ ို းကရးအကန ဖင့် ရာသီဉတုမမှန် ြေင်း၊ က မဆီ 

က မ သဇာမကကာင်း ြေင်း၊ လုပ်သားရှားပါး ြေင်း၊ ဖျက်ပိုးနှင့်ကရာဂါကျကရာက်မှုအနည်းငယ် ကတွ့ ရှိရ 

သည်။ စုိက်ပျ ို းသီးနှံများအထွက်နှုန်းတိုးရန်အတွက် စိုက်ပျ ို းကရးနည်းပညာသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်

ကပးရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

 

(ခ-၂)   ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွက်ြှုအကပခအကန  

ဇယား (၁၉) ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွက်ြှု အကပခအကန 

ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်

ကိုင်ကနကသာအြိ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကြွးပြူကရး 

နွား ၄၉ ၁၄၈ 

နို့စားနွား ၅ ၇ 

ကျဲွ   

 မင်း   

 မည်း   

လား   

ဆိတ ် ၄ ၅၈ 

သုိး   

ဝက် ၁၅ ၂၀ 

 ကက် ၂၀ ၂၂၂ 

ဘ ဲ ၁ ၁ 

နွားကနာက်   

 ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်းကမွး မူကရးလုပ်ငန်း   

ကရြေျ ိုငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ရင်း မစ်…(၁)အမိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊(၂)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - လယ်သမားအပု်စု။ 
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ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။     ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ကမွး မူကရးကဏ္ဍအကန ဖင့် လယ်ယာလုပ်ငန်း 

တွင်အသံုး ပုရန်အတွက် နွားကုိ အဓိကထားကမွး မူ ကသည်။ တစ်ပိုင်တစ်နုိင်စီးပွားကရးအကန ဖင့် 

ဆိတ်၊ ဝက်၊  ကက်များကုိ ကမွး မူ ကသည်။ ကမွး မူကရးကဏ္ဍကုိ စီးပွား ဖစ်ကမွး မူနိုင်ပါက  စီးပွား

ကရးပုိမို အဆင်က ပလာနိုင်သည်။  

 

(၂) ကြွးပြူကရးနှင့် သားငါးထုေ်လုပ်ြှု   အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား(၂၀) ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးထုေ်လုပ်ြှုေိုးေက်ကစရန်အေွက်အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့်အလြ်း 
ကဖာ်ပပချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာကရွးရန်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိ ြေျတိ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှက ဖဆုိရန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စားကျက်က မ ကပါများ                                    အသင့်အတင့်                      

ကရရရိှမှု အလံုအကလာက်ရနိုင်           အသင့်အတင့်ရနုိင်   

မျ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လမှ်းမီမှု 
မျ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်     

မျ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်များအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင် 

ကြေျးကငွ ကြေျးကငွလယ်ွကူစွာရနိုင်ကြေျးကငွအသင့်အတင့်ရနုိင် 

သွင်းအားစု (ကမွး မူကရး 

အစာ၊ကဆး စသည်) 

ကစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည်                                            

ဝန်ကဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာ 

ပံ့ပိုးမှု 

နည်းပညာဝန်ကဆာင်မှုများအလွယ်တကူ ရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာဝန်ကဆာင်မှုများရနုိင်သည်။ 

ထုတက်ုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာ ဖင့်ကရာင်းြေျနုိင်သည် 

ထုတက်ုန်များကုိကရာင်းြေျနုိင်သည် 

အမိ်ခြေံဝင်းအတွင်းက မကနရာ

လုကံလာက်မှု 
အလံုအကလာက်ရှိသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွး မူရန်ကရက မ

အကနအထား 
အလွန်ကကာင်း   ကကာင်း   သင့်တင့်မျှတ    
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အခွင့်အလြ်း 
ကဖာ်ပပချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာကရွးရန်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိ ြေျတိ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှက ဖဆုိရန်။) 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 

လက်လမှ်းမီမှု 

လိသုကလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည်     

ကြေျးကငွ 
လိသုကလာက်လယ်ွကူစွာကြေျးကငွရရှိနုိင်သည် 

ကြေျးကငွရနိုင်သည် 

သွင်းအားစုလက်လမှ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည်                       

နည်းပညာအကူအညီနှင့် 

နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာဝန်ကဆာင်မှုများအလွယ်တကူ ရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာဝန်ကဆာင်မှုများရနုိင်သည်။ 

 

ထုတက်ုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာ ဖင့်ကရာင်းြေျနုိင် 

သည်ထုတကု်န်များကုိကရာင်းြေျနုိင်သည်          

ငါးဖမ်းြေွင့်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်     အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည် 

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - လယ်သမားအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။  ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်စားကျက်က မနှင့်် ကသာက်သံုးကရအသင့်အတင့်ရသည်။ 

ကမွး မူကရးနှင့် ထုတက်ုန်များကရာင်းဝယ်မှု ပုလုပ်နုိင်ရန်အတွက် က မကနရာအသင့်အတင့််ရှိဖပီး 

ဝန်ကဆာင်မှုနှင့် နည်းပညာများပံ့ပုိးကပးရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

 

(၃)    ကြွးပြူကရးနှင့် သားငါးထုေ်လုပ်ြှု ေိုးေက်ကစရန်အေွက် ပပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ဇယား(၂၁) ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးထုေ်လုပ်ြှုေိုးေက်ကစရန်အေွက်ပပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ပပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက်          

(အနည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိြေျတိ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှက ဖဆုိရန်။) 

ကမွး မူကရး 

စားကျက်က မ စားကျက်က မရှားပါးသည်   စားကျက်က မလုးံဝမရိှပါ    

ကရရရိှမှု ကရရှားပါးသည်           ကရလုံးဝမရိှပါ          

မျ ို းတိရစ္ဆာန်လက်

လှမ်းမီမှု 

မျ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

မျ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်များလံုးဝဝယ်ယူမရပါ        
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ပပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက်          

(အနည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိြေျတိ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှက ဖဆုိရန်။) 

ကြေျးကငွ ကြေျးကငွလယ်ွကူစွာမရနိုင်ပါ       ကြေျးကငွလုံးဝမရပါ        

သွင်းအားစု 

(ကမွး မူကရးအစာ၊ 

ကဆးစသည်) 

ကစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်းအားစုများလုးံဝဝယ်ယူမရပါ       

ဝန်ကဆာင်မှုနှင့် 

နည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

နည်းပညာဝန်ကဆာင်မှုများအလွယ်တကူမရနုိင်ပါ 

နည်းပညာဝန်ကဆာင်မှုများမရပါ     

ထုတက်ုန် 

ကရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာ ဖင့်မကရာင်းြေျနုိင်ပါ 

ထုတက်ုန်များကုိမကရာင်းြေျနုိင်ပါ    

အမိ်ခြေံဝင်းအတွင်း

က မကနရာ 

လုကံလာက်မှု 

အလံုအကလာက်မရှိပါ           လုးံဝမရိှပါ           

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွး မူရန်

ကရက မအကနအထား 
ကရက မအကနအထားမကကာင်းပါ            

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်

လက်လမှ်းမီမှု 

လိသုကလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူမရပါ     လုးံဝဝယ်ယူမရပါ 

 

ကြေျးကငွ လိသုကလာက်လယ်ွကူစွာကြေျးကငွမရပါ     လုးံဝကြေျးကငွမရပါ 

သွင်းအားစု 

လက်လမှ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်းအားစုများဝယ်ယူမရပါ 

နည်းပညာအကူ 

အညီနှင့်နည်းလမ်း

များ 

နည်းပညာဝန်ကဆာင်မှုများအလွယ်တကူမရပါ 

နည်းပညာဝန်ကဆာင်မှုများမရပါ  
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ပပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက်          

(အနည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိြေျတိ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှက ဖဆုိရန်။) 

ထုတက်ုန်ကရာင်း 

ဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာ ဖင့်မကရာင်းြေျနုိင်ပါ 

ထုတက်ုန်များကုိလံုးဝမကရာင်းြေျနုိင်ပါ                      

ငါးဖမ်းြေွင့်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါ                   

ရင်း မစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - လယ်သမားအပု်စု၊(၂)ဖမို့နယ်ကမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ 

ဖမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်နွားကကာင်ကရများ ပားဖပီး တပုိင်တနုိင် စီးပွား ဖစ်နှင့် 

လယ်ယာလုပ်ငန်းတွင် အသံုး ပုရန် ကမွး မူ ကသည်။ စားကျက်က မမလံုကလာက်မှု၊ အိမ်ခြံေက မအတွင်း 

က မကနရာမလံုကလာက်မှု  ပဿနာများ အနည်းငယ်ရိှသည်။ ကြေျးကငွနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုများမရိှ ြေင်းစသည့် 

အြေက်အြဲေများရိှသည်။ 

 

(ခ-၃)  စုိက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာ  အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအေွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၂) စုိက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာအသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအေွက်အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့်အလြ်း 
ကဖာ်ပပချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာကရွးရန်။ 

ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိြေျတိ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှက ဖဆုိရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနုိင်မှု များ           အသင့်အတင့်           

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ် 

ကသာအ ြေားကဒသထွက်ကုန်များကုိ 

ကရာင်းြေျရန်ကစျးကွက်ရှိ ြေင်း 

ကစျးကွက်ကကာင်းရိှသည်    ကစျးကွက်အသင့်အတင့်  

ကစျးကွက်ဆုိင်ရာအသိအ မင်ရှိ ြေင်း 
ကစျးကွက်အက ြေအကနကိုကကာင်းစွာနားလည်သိရှိသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်  

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအက ြေအကန ကကာင်း        သင့်             

ကုန် ကမ်းရရှိနုိင် ြေင်း ကပါများ        သင့်             

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင် ြေင်း ကကာင်း       သင့် 
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အခွင့်အလြ်း 
ကဖာ်ပပချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာကရွးရန်။ 

ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိြေျတိ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှက ဖဆုိရန်။) 

ကြေျးကငွရရှိနိုင် ြေင်း 
လိသုကလာက်လယ်ွကူစွာကြေျးကငွရရှိနုိင်သည် 

ကြေျးကငွရနိုင်သည် 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျာင်းနည်းပညာ

ဆုိင်ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်မှုရရှိ ြေင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုး 

တိုးတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုများအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုး 

တိုးတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုများရနုိင်သည်။ 

အလုပ်နှင့်လုိက်ကလျာညီကထွ ဖစ် 

ကသာ (သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျာင်း ပုနုိင်ကသာ

ပညာတစ်ြေုြေုကုိတတ်က မာက် ြေင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်က မာက်သည်         အသင့်အတင့် 

အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်း များ                အသင့်အတင့်              

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျ ို းကမွး မူကရးမဟုတ်ကသာ 

ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်စိုက်ကမွးမဟုတ်ကသာလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်ရန် 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ကသာ အ ြေားကဒသထွက်ကုန်များကုိ ကရာင်းြေျရန်ကစျးကွက်မရှိ 

 ြေင်း၊ ကြေျးကငွရရှိရန်ြေက်ြေဲ ြေင်း၊ အသက်ကမွးဝမ်းကကျာင်းနည်းပညာဆုိင်ရာ အကသးစား၊ အလတ် 

စားစီးပွားကရးလုပ်ငန်းများမရိှက ကာင်း ကတွ့ရပါသည်။ 

 

(၂) စုိက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအေွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ဇယား(၂၃) စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအေွက် ပပဿနာနှင့်  

                အခက်အခဲြျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။     

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိြေျတိ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှက ဖဆုိ ရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနုိင်မှု ရှားပါး                                 လုးံဝမရိှ            

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်

ကသာအ ြေားကဒသထွက်ကုန်များကုိ

ကရာင်းြေျရန်ကစျးကွက်ရှိ ြေင်း 

ကစျးကွက်မကကာင်း         ကစျးကွက်မရိှ  
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ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။     

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိြေျတိ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှက ဖဆုိ ရန်။) 

ကစျးကွက်ဆုိင်ရာအသိအ မင်ရှိ ြေင်း 
ကစျးကွက်အက ြေအကနကိုကကာင်းစွာနားမလည် 

လုးံဝနားမလည်                         

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရး 

အက ြေအကန 
ည့ံ                အလွန်ညံ့           

ကုန် ကမ်းရရှိနုိင် ြေင်း ကုန် ကမ်းရရှိမှုနည်းသည်   ကုန် ကမ်းမရှိပါ  

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင် ြေင်း ပုံမှန်မရပါ   လုးံဝမရပါ            

ကြေျးကငွရရှိနိုင် ြေင်း လိသုကလာက်လယ်ွကူစွာကြေျးကငွမရရိှပါ ကြေျးကငွမရပါ                             

အသက်ကမွးဝမ်းကကျာင်းနည်းပညာ

ဆုိင်ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စား

စီးပွားကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်မှုရရှိ ြေင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုး 

တိုးတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုများအလွယ်တကူမရပါ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတ

က်မှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုများလုးံဝမရပါ 

အလုပ်နှင့်လုိက်ကလျာညီကထွ ဖစ် 

ကသာ (သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျာင်း ပုနုိင် 

ကသာပညာတစ်ြေုြေုကိုတတ်က မာက် 

 ြေင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်က မာက် ြေင်းမရိှ  လုးံဝမတတ်  

အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်းနည်း 

အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်းမရှိ           

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျ ို းကမွး မူကရးမဟုတ်ကသာ 

ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် စိုက်ပျ ို းကရးကမွး မူကရးလုပ်ငန်းများအတွက် 

လျှပ်စစ်မီးရရိှကသာ်လည်းအသက်ကမွးဝမ်းက ကာင်းနည်းပညာဝန်ကဆာင်မှုများမရိှ ြေင်း၊အသက်ကမွး 

ဝမ်းက ကာင်း ပုကသာပညာကုိကျွမ်းကျင်စွာတက်က မာက်မှုမရိှ ြေင်းက ကာင့်အသက်ကမွးဝမ်းက ကာင်း 

သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ကပးရန် လိအုပ်ပါသည်။ 
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(ဂ)   ကရွ့ှ ကပပာင်းလုပ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  ကရွ့ှ ကပပာင်းသွားလာြှု ပဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ ပံုစံနှင့် အချေနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွ့ှ ကပပာင်းသွားလာြှု ပဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ ပံုစံနှင့် အချေနိ်ကာလ 

စဉ် ပုံစံ 

အြိ်ကထာင်စု

အကရ 

အေွက် 

ပပည်ေွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့က ပာင်းသွာ

းးလာကနထိုင်

သူ”တစ်ဦးအန

ည်းဆံုးရှိကသာ 

အိမ်ကထာင်စုနှင့်

လူဦးကရ 

၉ ၄ ၅ ၉ ၁  ၁ ၅ ၅ ၁၀ 

၂ 

ကကျေးရွာပပင်ပသို့ကရွ့ှ ကပပာင်းြှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ  ၁      ၁ ၁ 

၁၂လအထက် ၄ ၄  ၁   ၅ ၄ ၉ 

ရင်း မစ်…(၁)အမိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊(၂)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - စုိက်ပျ ို းကမွး မူကရး 

မဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။     ။ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာ ြေင်း၏တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာသူ၏သကဘာ 

ဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည် ဖင့် မြေွဲ ြေားဘဲ၊  ကာ မင့်ြေျန်ိအနည်းအများမကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် 

အက ကာင်းအရင်းက ကာင့် ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာရသည် ဖစ်ကစကာမူ မူလဌာကနကဒသတစ်ြေုမှ 

နိုင်ငံ ြေားသ့ုိ ဖစ်ကစ၊  ပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်က ကးသ့ုိ ဖစ်ကစကရွှေ့က ပာင်းသွားလာကနထိငု်သူတိုင်းကုိ 

“ကရွ့ှ ကပပာင်းသွားလာ ကနထိင်ုသူ”ဟုသတ်မှတ်သည်။ ယြေင်ကကရွှေ့က ပာင်း သွားလာကနထိငု်ြေဲ့ 

ကစကာမူယြေုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာကနတွင်  ပန်လည်အက ြေြေျကနထိငု်လျှက်ရှိသူများသည် 

ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ ယြေုလတ်တကလာတွင်ြေရီးယာယီသွားကနသူများသည်လည်း 

ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။ နဘဲကန်ကကျးရွာ၏ အလုပ်လုပ်နုိင်ကသာအရွယ်ရှိလူဦးကရ၏ (၂.၃)%မှာ 

 ပည်တွင်း၊  ပည်ပသို့သွားကရာက်လပု်ကုိင်ကနရသည်။ 
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(ဂ-၂)   ကရွ့ှ ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိက အကကကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ကရွ့ှ ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိက အကကကာင်းရင်း 

စဉ် အကကကာင်းရင်း လူဦးကရ 

၁ ပိုမိုကကာင်းမွန်ကသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ကငွအြေွင့်အလမ်းများရှာကဖွရန် ၁၀ 

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ဆုိင်ကသာအက ကာင်းရင်း  

၃ ကဒသတွင်းပဋိပက္ခ ဖစ်ပွားမှုက ကာင့်လံုခြေုံမှုမရိှသည်အ့က ကာင်းရင်း  

၄ လူမှုကရး၊ကျန်းမာကရးကိစ္စများက ကာင့် (social protection, health)  

၅ အမျ ို းအမည်ြေွဲ ြေားမကဖာ် ပနုိင် (သ့ုိမဟုတ)် 

အက ကာင်းအရင်းကုိက ဖဆုိထား ြေင်း/ က ဖဆုိလုိ ြေင်းမရိှ 
 

ရင်း မစ်…အမိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။ နဘဲကန်ကကျးရွာရှိ ကရွ့က ပာင်းသွားလာသူအများစုမှာ ကကာင်းမွန်ကသာ 

အလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ကငွရရှိရန်အတွက် သွားကရာက်ရ ြေင်း ဖစ်သည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရွှ့ကပပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျေားြှ ပပန်ပ့ုိကငွ 
ဇယား (၂၆)  ကရွ့ှ ကပပာင်းလုပ်ကုိင်သူြျေားြှ ပပန်ပို့ကငွ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ 
အြိ်ကထာင်စုအကရအေွက် 

စုစုကပါင်း ပြင့် လေ ် နိြ့် 

၁ 
 ပန်ပို့ကငွကိုမှီြေိုကနရကသာအမိ်ကထာင်စုအကရ

အတွက် 
၉ ၄ ၂ ၃ 

၂ 

 ပန်ပို့ကငွလမ်းက ကာင်းများ 

က။ကငွလွှဲလပု်ငန်း (ဟွန်ဒီ)  

 

ြေ။ဘဏ် ၄ 

ဂ။လူကကုံ ဖင့်လွှဲပို့ ြေင်း ၅ 

ဃ။အထက်ပါ(က၊ြေ၊ဂ)အနက်မှနည်းလမ်း 

နှစ်မျ ို းကုိအသံုး ပု၍ 
 

င။ အထက်ပါ(က၊ြေ၊ဂ)အနက်မှနည်းလမ်း 

သံုးမျ ို းလံုးကုိအသံုး ပု၍ 
၅ 

ရင်း မစ် … (၁)အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊(၂)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။ နဘဲကန်ကကျးရွာရှိ အမိ်ကထာင်စု (၉)စုမှ လူဦးကရ(၁၀)ဦးမှာ  ပည်တွင်း၊ 

 ပည်ပသို့ ကရွ့က ပာင်းလုပ်ကိုင်လျှက်ရှိဖပီး လူဦးကရကပါင်း၏ (၈.၁၈)% ဖစ်ပါသည်။ ၄င်းတို့၏ ပန်ပို့ 

ကငွကိုမီှြေိုကနရကသာ အမိ်ကထာင်စုမှာ  မင့်(၄)စု၊ လတ်(၂)စုနှင့်် နိမ့််(၃)စုရှိပါသည်။ ၄င်းတ့ုိ၏ 

လုပ်အားြေကငွများကုိ ဘဏ်မှ (၄)စနှုင့ ်လူကကုံ ဖင့် (၅)စုလွှပဲို့ကပးပါသည်။ 
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(ဃ)ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုကစျေးကွက် 
ဇယား(၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်ြှု၊ကစျေးကွက်လြ်းလှြ်းြီြှုအကပခအကန 

ကစျေးကွက်လက်လြှ်းြီြှု 
အနီးဆံုးကစျေး 

(အနီးဆံုးေစ်ခုကိုသာကဖာ်ပပ 
ပါရန်) 

အကကီးစားကစျေးကွက် 
(အဓိကေစ်ခုကုိသာကဖာ်ပပပါရန်) 

ကစျေးအြည်(မြို့/ရာွ) ကတာင်သာကစျး ကတာင်သာကစျး 

ရွာမှအကွာအကဝး(ြိုင်) 
(အနီးစပ်ဆံုးေစ်ခုကုိခန့်
ြှန်းမပီးကရးွချေယ်ရန်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်           ၁ မ ှ၅ မိုင် 
၅ မ၁ှ၀မိုင်        ၁၀ မ၁ှ၅မိုင် 
၁၅ မိုင်အထက် 

၀မ၁ှ၀မုိင်       ၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၃၀မိုင်     ၃၀မ၅ှ၀မုိင် 
၅၁မှ၁၀၀   ၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးနည်
းးလမ်း 

က ြေလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်
ကား/ကထာ်လာဂျ ီ      ရထား 
သံုးဘီးဆုိင်ကယ်          ကလှ 

စက်ကလှ 

က ြေလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်
ကား/ကထာ်လာဂျ ီ      ရထား 
သံုးဘီးဆုိင်ကယ်          ကလှ 

စက်ကလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှု
ရရှိနုိင်မှု(အနည်းဆံုးတစ်
ြေုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သ
ည်။) 

စားကသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်က ြောက်)မီးဖုိကြေျာင်သံုးနှင့် 
အမိ်သံုးပစ္စညး်အဝတ်အထည် 
ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းများ၊ 
ပရိကဘာဂများ  

ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်မှုစံုရနုိင် 

စားကသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်က ြောက်)မီးဖုိကြေျာင်သံုးနှင့်
အမိ်သံုးပစ္စညး်အဝတ်အထည်
ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းများ၊ 
ပရိကဘာဂများ 

ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်မှုစံုရနုိင် 
ကစျေးအကပခခံအကဆာက်အဦး ကကာင်း    သင့်    ည့ံ ကကာင်း    သင့်    ည့ံ 

ဝန်ကဆာင်မှု ကကာင်း    သင့်    ည့ံ ကကာင်း    သင့်    ည့ံ 

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအုပ်စု၊ 
စိုက်ပျ ို းကမွး မူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။ ကကျးရွာတွင်ကကျးလက်ကစျးမရိှပါ။ ကကျးရွာမှာ ကတာင်သာဖမို့နှင့် 

(၁/၄)မိုင်ြေန့်သာကွာကဝး၍ ကတာင်သာဖမို့ရိှ ကစျးများသ့ုိ ဆုိင်ကယ်၊ ကား၊ ကထာ်လာဂျ၊ီ သံုးဘီး 
ဆုိင်ကယ်များ ဖင့် သွားကရာက်ဝယ်ယူ ကသည်။ 
 
(င) ကငွကကကးလက်လြှ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လပု်ငန်း 

ဇယား(၂၈) ကငွကကကးလက်လြှ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွရရှိနိုင်သ
ည်က့နရာ 

ကငွကကကး 

ဝန်ကဆာင်ြှု 
အြျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ကပးဆပ်ရြည့် 
ကာလ 

အေိးုနှုန်း 
(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စညး် 
လိအုပ်ြှု 

ကချေးကငွရရန် 

အခက်အခဲ
ြျေား 

အစုိးရဘဏ်( မန်မာ့ 
လယ်ယာဖံွ ဖ့ဖိ းုကရးဘဏ်/ 
 မန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်) 

ကာလတိကုြေျးကငွ    
ကာလလတ်ကြေျးငွ 
ကာလရှည်ကြေျးငွ    

၃−၆လအတွင်း       
၆လမှတစ်နှစ်ထိ     
တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ့       
၀ မ ှ ၂ %    
၂ မ ှ  ၅%    
၅ မ ှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ   

ရှသိည ်      
နည်းသည်  
မရိှပါ         
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ကချေးကငွရရှိနိုင်သ
ည်က့နရာ 

ကငွကကကး 
ဝန်ကဆာင်ြှု 
အြျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 
ကပးဆပ်ရြည့် 

ကာလ 

အေိးုနှုန်း 
(လ) 

အကပါင်ခံ 
ပစ္စညး် 

လိအုပ်ြှု 

ကချေးကငွရရန် 
အခက်အခဲ

ြျေား 

သမဝါယမကြေျးကငွ 

ကာလတိကုြေျးကငွ    

ကာလလတ်ကြေျးငွ 

ကာလရှည်ကြေျးငွ    

၃−၆လအတွင်း       

၆လမှတစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ့       

၀ မ ှ ၂ %    

၂ မ ှ  ၅%    

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ   

ရှသိည ်      

နည်းသည်  

မရိှပါ         

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိကုြေျးကငွ    

ကာလလတ်ကြေျးငွ 

ကာလရှည်ကြေျးငွ    

၃−၆လအတွင်း       

၆လမှတစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ့       

၀ မ ှ ၂ %    

၂ မ ှ  ၅%    

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ   

ရှသိည ်      

နည်းသည်  

မရိှပါ         

ပုဂ္ဂလိကအကသးစားကြေ

းျကးကငွဝန်ကဆာင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတိကုြေျးကငွ    

ကာလလတ်ကြေျးငွ 

ကာလရှည်ကြေျးငွ    

၃−၆လအတွင်း       

၆လမှတစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ့       

၀ မ ှ ၂ %    

၂ မ ှ  ၅%    

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ   

ရှသိည ်      

နည်းသည်  

မရိှပါ         

အဖဲွ့အလုိက်ကငွစု/ 

ကငွကြေျးအစီအစဉ် 

ကာလတိကုြေျးကငွ    

ကာလလတ်ကြေျးငွ 

ကာလရှည်ကြေျးငွ    

၃−၆လအတွင်း       

၆လမှတစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ့       

၀ မ ှ ၂ %    

၂ မ ှ  ၅%    

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ   

ရှသိည ်      

နည်းသည်  

မရိှပါ         

ကငွကြေျးကပးသူ 

ကာလတိကုြေျးကငွ    

ကာလလတ်ကြေျးငွ 

ကာလရှည်ကြေျးငွ    

၃−၆လအတွင်း       

၆လမှတစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ့       

၀ မ ှ ၂ %    

၂ မ ှ  ၅%    

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ   

ရှသိည ်      

နည်းသည်  

မရိှပါ         

အကပါင်ဆုိင် 

ကာလတိကုြေျးကငွ    

ကာလလတ်ကြေျးငွ 

ကာလရှည်ကြေျးငွ    

၃−၆လအတွင်း       

၆လမှတစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ့       

၀ မ ှ ၂ %    

၂ မ ှ  ၅%    

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ   

ရှသိည ်      

နည်းသည်  

မရိှပါ         

မိတက်ဆွနှင့်ကဆွမျ ို းများ 

ကာလတိကုြေျးကငွ    

ကာလလတ်ကြေျးငွ 

ကာလရှည်ကြေျးငွ    

၃−၆လအတွင်း       

၆လမှတစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ့       

၀ မ ှ ၂ %    

၂ မ ှ  ၅%    

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ   

ရှသိည ်      

နည်းသည်  

မရိှပါ         

ရင်း မစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအပု်စု၊အမျ ို းသမီးအပု်စု၊ 

    စုိက်ပျ ို းကမွး မူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊  
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               (၂) သက်ဆုိင်ရာကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှုကပးကသာအဖွဲ့များ။ 

မှတ်ြေျက်။ ။ မန်မာစ့ီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေျက်အရကာလတိကုြေျးကငွဆုိသည်မှာအနည်းဆုံး 

တစ်ရက်မှအများဆံုးတစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ကြေျးကငွဆုိသည်မှာ ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည် 

ကြေျးကငွဆုိသည်မှာ ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။ အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက် 

ရှည ်ကာစွာကြေျးကပးကသာကြေျးကငွများရိှြေဲ့ကသာကာလရှည်ကြေျးကငွတွင်သာထည့်သွင်းကပးရန် ဖစ်ပါ 

သည်။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။ နဘဲကန်ကကျးရွာရှိ ကတာင်သူအြေျ ို ့မှာ စုိက်ပျ ို းကရးဘဏ် ၊သမကြေျးကငွ၊ 

Pact Myanmr တို့မှ ကြေျးကငွရရိိှ ကသည်။ စိုက်စရိတ်ကြေျးကငွမလုံကလာက် ြေင်းနှင့် ထုတက်ြေျး 

သည့အ်ြေျနိ်နှင့်စိုက်ပျ ို း သည့အ်ြေျနိ်မကုိက်ည ီြေင်းစသည့် အြေက်အြေဲကကုံကတွ့ရသည်။ 

 

(စ)  ပေ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြံခန့်ခွဲြှု 

(စ-၁) ပေ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြံခန့်ခွဲြှုအေွက် လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့်  

အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပေ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပြစ်စီြံခန့်ခွဲြှုအေွက်လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့် 

      အခက်အခဲြျေား 

အခက်အခဲ အန္တရာယ်ရိှြှု 

က မဆီ သဇာအက ြေအကန  မင့်     လတ်     နိမ့် 

အပင်မျ ို းစိတ်များ  မင့်     လတ်     နိမ့် 

ဖျက်ပိုးနှင့်ကရာဂါကာကွယ်ထနိ်းြေျုပ်မှု  မင့်     လတ်     နိမ့် 

ကရအရင်းအ မစ်  မင့်     လတ်      နိမ့် 

ငါးမျ ို းကွဲများ  မင့်     လတ်     နိမ့် 

အ ြေားတိရစ္ဆာန်မျ ို းကဲွများ  မင့်     လတ်     နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စညး်စီမံြေန့်ြေွဲမှု  မင့်     လတ်     နိမ့် 

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။ နဘဲကန်ကကျးရွာရှိ သီးနှံစိုက်ြေင်းများတွင် ဖျက်ပုိးများကျကရာက်၍ 

ပိုးသတ်ကဆးနှင့် ဓါတုက မ သဇာများသံုးစွဲမှုများ ပားသ ဖင့် က မဆီလွှာအရည်အကသွးကျဆင်းလာ 

သည်။ ကတာင်သူများအကန ဖင့် ဘတ်စုံပုိးမွှားနှိမ်နင်းကရးစနစ်အစား ဓါတုပိုးသတ်ကဆးကိုသာ သံုးစဲွမှု 

များ ပားသည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စညး်စီမံြေန့်ြေွဲမှုတွင်လည်း ပလက်စတစ်နှင့်အမှိုက်များကို စနစ်တကျစွန့်ပစ် 

 ကသည်။ 
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(ဆ) ပညာကရး 

(ဆ-၁) ပညာကရးနှင့်စာေေ်ကပြာက်ြှု 

ဇယား(၃၀) ြူလေန်း၊အလယ်ေန်း၊အထက်ေန်းနှင့်ေက္ကသုိလ်အဆင့်စာေက်ကပြာက်ြှုနှုန်း 

အေန်းပညာမပီးကပြာက်ြှု ကျေား ြ ကပါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ    

မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၇၁ ၁၃၂ ၂၀၃ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၅၈ ၃၉ ၉၇ 

အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၄၇ ၄၃ ၉၀ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးကရ ၁၆ ၁၁ ၂၇ 

ရင်း မစ်…အမိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျက်။    ။ ဤဇယားကုိ  ဖည့သွ်င်းရာတွင်  ပည်ကထာင်စုသမ္မတ  မန်မာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာကရး ဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှတ် ပုထားကသာ အတန်းပညာ တက်ကရာက်ဖပီး/တက်ကရာက်ဆဲ 

သူများကုိသာ  ဖည့်သွင်းရန် ဖစ်ပါသည်။  ကဖာ် ပပါအြေျက်နှင့် ကုိက်ညြီေျင်းမရှိြေဲ့ကသာ် ဇယားတွင် 

 ဖည့သွ်င်း ြေင်းမရိှဘဲ ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်တွင်သာ မှတ်ြေျက်အကန ဖင့် ကဖာ် ပရန် ဖစ်ပါသည်။ အတန်း 

ပညာဖပီးက မာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာြေဲ့ကသာ ကနာက်ဆံုး 

ပညာကရး အဆင့်/ အက ြေအကနကုိ ဆုိလုိပါသည်။  

ဥပမာ - ယြုေ စာရင်းကကာက်ယူြေျနိ်တွင် အဋ္ဌမတန်း (Grade 8)တွင် ပညာသင် ကား 

ကနသည်ဆုိပါက “အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ” တွင်လည်းကကာင်းတတိယတန်း(Grade3)တွင် 

ပညာသင် ကားကနပါက (သ့ုိမဟုတ်) ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကကီးကကျာင်း 

ထွက်)ရိှသည်ဆုိပါက“မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။“ဘုန်းကကီးကကျာင်း 

သင်ပညာကရး (ဘက-ကကျာင်း)”ကုိ ဆည်းပူးြ့ဲေ၊ ဆည်းပူးဆဲ ဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာအတန်းပညာ 

အဆင့်အလိကု် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတ္ထတန်း (Grade4)ကအာင် မင်ဖပီး အလယ်တန်းပညာ 

ဆက်လက်သင် ကား ြေင်းမရိှပါက “မူလတန်း အဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။ 

အက ြေြေံပညာမူလတန်းပညာကုိ သင်ယူဖပီးဆံုးသင့်သည့အ်ရွယ်ကို ကကျာ်လွန်ဖပီး  ဖစ်ကသာ်လည်း 

စာလုးံဝမတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦးကရ” တွင်သာ  ဖည့သွ်င်းရန်  ဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။      ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်မူလတန်းအဆင့်ရှိသူမှာ(၄၈.၆၈%)၊အလယ်တန်း 

အဆင့်ရိှသူ(၂၃.၂၆%)၊ အထက်တန်းအဆင့်ရိှသူ(၂၁.၅၈%)၊ တက္ကသုိလ်၊ကကာလိပ်အဆင့်ရိှသူ 

(၆.၄၇%)  ဖစ်ပါသည်။ မူလတန်းအဆင့်မှာအများဆံုး ဖစ်ဖပီး အလယ်တန်းနှင့်အထက်တန်း 

တက်ကရာက်နိုင်သူအသင့်အတင့််ရှိဖပီး တက္ကသုိလ်၊ကကာလိပ်တက်ကရာက်နိုင်သူမှာနည်းပါး

က ကာင်းကတွ့ ရသည်။ 
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(ဆ-၂)    ကကျောင်းေက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းေက်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အေန်း ကျေား ြ ကပါင်း 

မူလတန်း ၈ ၁၂ ၂၀ 

အလယ်တန်း ၁၇ ၁၀ ၂၇ 

အထက်တန်း ၅ ၁၄ ၁၉ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် ၄ ၃ ၇ 

ရင်း မစ်      (၁) ကကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 

မှတ်ြေျက်။    ။ဤဇယားကုိ  ဖည့သွ်င်းရာတွင်  ပည်ကထာင်စုသမ္မတ  မန်မာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှတ် ပုထားကသာ စာသင်ကကျာင်းများ၊ တက္ကသုိလ်ကကာလိပ်များ 

တွင် ပညာတက်ကရာက်ကန သူများကုိသာ ဖည့သွ်င်းရန် ဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအ ပင်“ဘုန်းကကီးကကျာင်း 

သင်ပညာကရး” ကုိ သင်ယူဆည်းပူး ကနကသာ ကကျာင်းသူ/သားများကုိ အက ြေြေံပညာဦးစီးဌာနမှ 

သတ်မှတ်ထားကသာ ပညာကရးစနစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ြေျက်များနှင့်အညီ သတ်မှတ် ဖည့သွ်င်းရန် 

 ဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။  ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်မူလတန်းကကျာင်းသားအရွယ်များမှာ 

ကကလးအားလုးံကကျာင်းတက်နိုင် ကသည်။ အလယ်တန်းနှင့်အထက်တန်းပညာကိုကတာင်သာဖမို့ 

ရှိမင်းစုအထက်တန်းကကျာင်းသ့ုိသွားကရာက်ရသည်။အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်သ့ုိတက်ကရာက် 

နိုင်ရန်အတွက် ကငွက ကးအြေက်အြေဲက ကာင့် တက်ကရာက်နုိင်သူနည်းပါးက ကာင်းကတွ့ ရသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

အကကကာင်းအရာ ကကျောင်းအဆင့် 

က။ကကျာင်းအဆင့် 

မူလတန်း                         မူလနွ်                  

အလယ်တန်း(ြေွဲ)               အလယ်တန်း        

အထက်တန်း(ြေွဲ)              အထက်တန်း        

ြေ။ရွာမှအကွာအကဝး(မိုင်) 

၀   မ ှ  ၁     မိုင်           

၁    မိုင် မ ှ၃  မိုင်          

၁၅ မိုင်  မ၂ှ၀ မုိင်          

၂၀ မိုင်အထက်             
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အကကကာင်းအရာ ကကျောင်းအဆင့် 

ဂ။သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်မှု 
က ြေလျင်                           စက်ဘီး            

ဆုိင်ကယ်                          ကား               

ဃ။စာသင်ကကျာင်း၏ 

စုစုကပါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ 

(စတုရန်းကပ)* 

 

၁၀၀’×၃၀’ =  ၃၀၀၀ 

 

င။အမိုး၊နံရံ၊အြေင်းအရည်အကသွး ကကာင်း         သင့်           ည့ံ 

စ။ကကျာင်းသံုးပရိကဘာဂလုံကလာက်မှု 
လုကံလာက်မှုရှိသည်        

မလုကံလာက်ပါ               

ဆ။ကကျာင်းအိမ်သာအက ြေအကန ကကာင်း     သင့်       ည့ံ       မရှိ   

စျ။ကကျာင်းအာဟာရတိုက်ကကျွးမှု 
တိုက်ကကျွးမှုရိှသည်   

တိုက်ကကျွးမှုမရိှပါ       

ဇ။ကကျာင်းဆရာ/မဦးကရ  ကျေား ြ ကပါင်း 

အစိုးရြေန့် ၂ ၃ ၅ 

ကကျးရွာြေန့်    

ရင်း မစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျက်။      ။ ကကျးရွာတွင် စာသင်ကကျာင်းမရှိပါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကုိသာ က ဖဆုိရပါမည်။ 

စာသင်ကကျာင်း၏ စုစုကပါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျား × အနံ) သည် စာသင် 

ကကျာင်းတစ်ကကျာင်းအတွင်းရှိ ကကျာင်းအကဆာက်အဦအားလုးံ၏ စုစုကပါင်းဧရိယာကို ဆုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။          ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် မူလတန်းကကျာင်းရိှသည်။စာသင်ကကျာင်းမှာ 

သင့်တင့်ကကာင်းမွန်ပါသည်။ အလယ်တန်းနှင့်အထက်တန်းတက်ကရာက်ရန်အတွက် ကကျးရွာနှင့် 

(၁/၄) မိုင်ြေန့်ကဝးကသာ ကတာင်သာဖမို့ရှိ မင်းစုအထက်တန်းကကျာင်းသ့ုိ သွားကရာက်တက်ရကသာ 

က ကာင့်အြေက်အြေဲရှိသည်။ မူလတန်းကကျာင်းမှာ လုခံြေုံမှုမရှိ၍ အတု်တံတိုင်းကာရံရန်လိုအပ် 

က ကာင်းကတွ့ ရပါသည်။ 
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(ဆ-၄) ပညာကရး အခက်အခဲနှင့် ပပဿနာြျေား 
ဇယား(၃၃)  ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်ပပဿနာြျေား 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရငှ်းလင်းချေက် 

ကကျာင်းဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုကံလာက်         မလံုကလာက် 

တပည့် - ဆရာအြေျ ို း ၄၀: ၁ကအာက်  ၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်းပညာကကျာင်းထွက်နှုန်း မရှိ   နည်း   လတ်   များ 

မသန်စွမ်းသူများအတွက်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိ                         မရိှ 

ကကျာင်းသံုးစာအပု်နှင့်စာကရးကိရိယာ လုကံလာက်        မလုကံလာက် 

ဆင်းရဲကသာမိသားစုများအတွက်ကကျာင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု  မင့်                အသင့်အတင့် 

ကကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စညး်များလက်လမ်ှးမီမှု မရှိ                    နည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အြေန်းကဏ္ဍ ကကာင်း         သင့်        ည့ံ 

ရင်း မစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊(၂)မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။           ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် မူလတန်းကကျာင်းထွက်နှုန်း အသင့်အတင့် ရှိပါ 
သည်။ ကငွက ကးအြေက်အြေဲများက ကာင့် ကကျာင်းဆက်တက်နိုင်မှုမရှိ ြေင်းက ကာင့် ဖစ်ပါသည်။ 
မသန်စွမ်းသူများအတွက် ပညာကရးအထူးအစီအစဉ်မရိှပါ။ကကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာလက်လမှ်းမီ 
မှုမရိှပါ။ မိဘဆရာအသင်းနှင့်စီစဉ်ကဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

 
(ဇ)   ကျေန်းြာကရးနှင့် အာဟာရ 
(ဇ-၁)    အပဖစ်ြျေားကသာ ကရာဂါြျေား 
ဇယား (၃၄) အပဖစ်ြျေားကသာကရာဂါြျေား 

စဉ် ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့ြှု/ပဖစ်ပွားြှု 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းကလျှာ  မင့်     နိမ့်     မရိှ 

၂ ကသွးလွန်တုပ်ကကွး  မင့်     နိမ့်     မရိှ 
၃ ငှက်ဖျား  မင့်     နိမ့်     မရိှ 
၄ အသက်ရှူလမ်းက ကာင်းကူးစက်ကရာဂါ  မင့်     နိမ့်     မရိှ 
၅ HIV, AIDS, 

လိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါများ 
 မင့်     နိမ့်     မရိှ 

၆ တီဘီ  မင့်     နိမ့်     မရိှ 

၇ ဆီးြေျ ို   မင့်     နိမ့်     မရိှ 

၈ ကသွးတိုး  မင့်     နိမ့်     မရိှ 
၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ)  မင့်     နိမ့်     မရိှ 

၁၀ အာဟာရြေျ ို ့တဲ့မှု  မင့်     နိမ့်     မရိှ 

၁၁ အ ြေားကူးစက်နိုင်ကသာကရာဂါများ  မင့်     နိမ့်     မရိှ 

ရင်း မစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပု်စု  

     (၂)ကကျးလက်ကျန်းမာ ကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းမာကရး ဌာနြဲွေ။ 
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ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်အ ဖစ်များဆံုးကရာဂါမှာကသွးတိုးကရာဂါ ဖစ်သည်။ 
ရာသီကပါ်ကရာဂါများ အနည်းငယ် ဖစ်ကပါ်ဖပီးကျန်းမာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအက ြေြေံဗဟုသုတများ 
သိရှိ ကသည်။ 

 
(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအေွင်း ကာကွယ်ကဆးထိုးနှံြှု 
ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအေွင်းကာကွယ်ကဆးထိုးနှံြှု 

စဉ် ကာကွယ်ကဆးထိုးပခင်း(ရှိ၊ြရှိအြှန်ပခစ်ရန်) ရှ ိ ြရှိ 

၁ အဆုတ်ကရာဂါ  

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ ကက်ညာှ၊ကမးြေိုင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယုိကရာဂါ   

၄ ကမးြေိုင် (ကုိယ်ဝန်ကဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ကရာဂါ   

၆ အ ြေားစုကပါင်းကာကွယ်ကဆးထိုးနှံြှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု(အရပ်အ မင့်၊အကလးြေျနိ်၊ 
လက်ကမာင်းပတ်) 

 

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်   

ရင်း မစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပု်စု၊                      

(၂)ကကျးလက်ကျန်းမာ ကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာနြဲွေ။ 
ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ကာကွယ်ကဆးထိးုနှံ ြေင်းများ ပံုမှန်ရိှပါသည်။ 
 
(ဇ-၃)  ကျေန်းြာကရးအကထာက်အပံ့ြျေား(ကဆးရုံ/ကဆးကပးခန်းြျေား) 

ဇယား(၃၆) ကျေန်းြာကရးအကထာက်အပံ့နှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ကျေန်းြာကရးဝန်ကဆာင်ြှု ခရီးအကွာအကဝး (ြိုင်) အခန်း/ကုေင်လုံကလာက်ြှု 

ကကျးလက်ကျန်းမာကရး 

ဌာန/ ဌာနြေွဲ 

၀     မှ   ၁မုိင်      

၁မိုင်မှ   ၃မိုင်      
၃မိုင်မှ  ၅မုိင်      
၅မိုင်မှ ၁၀မုိင်     
၁၀မိုင်အထက်    

ရှ ိ  

မရှိ 

တိုက်နယ်ကဆးရုံ 

၀     မှ   ၁မုိင်      

၁မိုင်မှ   ၃မိုင်      
၃မိုင်မှ  ၅မုိင်      
၅မိုင်မှ ၁၀မုိင်     
၁၀မိုင်အထက်    

ရှ ိ  

မရှိ 
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ကျေန်းြာကရးဝန်ကဆာင်ြှု ခရီးအကွာအကဝး (ြိုင်) အခန်း/ကုေင်လုံကလာက်ြှု 

ဖမို့နယ်ကဆးရုံ 

၀     မှ   ၁မုိင်      
၁မိုင်မှ   ၃မိုင်      

၃မိုင်မှ  ၅မုိင်      
၅မိုင်မှ ၁၀မုိင်     
၁၀မိုင်အထက်    

ရှ ိ  
မရှိ 

ကဆးဆုိင် ရွာတွင်(သ့ုိမဟုတ)်ရွာအနီးအနား 
တွင်ကဆးဆုိင်ရှိသည်    
ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင် 
မရှိပါ 

ကဆးဆုိင်တွင်ကဆးဝါးများကုိ 
စနစ်တကျသုိကလှာင်ထား 
သည် 

ကဆးဆုိင်တွင်ကဆးဝါးများကုိ 
စနစ်တကျသုိကလှာင်ထား 
 ြေင်းမရိှပါ 

ရင်း မစ်…  (၁)  ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု၊  
(၂) ကကျးလက်ကျန်းမာ ကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းမာကရး ဌာနြဲွေ။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။            ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာနြဲွေမရှိပါ။အက ြေြံေ 

ကျန်းမာကရးကစာင့်ကရှာက်မှုနှင့ ် အကရးကပါ်ကရာဂါများကုိ ကကျးရွာနှင့်(၁/၄)မိုင်ြေန့်ကဝးကသာ 
ကတာင်သာဖမို့နယ် ပည်သူကဆးရုံသ့ုိ သွားကရာက်ကုသ ကသည်။ကကျးရွာ ပည်သူများကကျးရွာတွင် 
ကျန်းမာကရးကစာင့်ကရှာက်မှုလွယ်ကူကစရန်အတွက် ကျန်းမာကရး ကဆးကပးြေန်းကဆာင်ရွက်ကပးရန် 
လိအုပ်က ကာင်းကတွ့ ရပါသည်။ 

 
(ဈ) ကရနငှ့်ပေ်ဝန်ကျေင် သန့်ရငှ်းကရး 
(ဈ-၁) ကသာက်သံုးကရ ရရှိြှု 
ဇယား(၃၇) ကသာက်သံုးကရရရှိနိုင်ြှု 

ကရရရှိနိုင်ြှု 

အသံုးပပု
ကသာ 

အြိ် 
ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး 

စြ်း သပ် 
စစ်ကဆးထားြှု 

(စနစ်ေကျေ 
စြ်းသပ်စစ်ကဆး

ထားြှု ရှပိါက 
“ရှ”ိ၊ ြရိှပါက 

“ြရှိ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး 
စြ်းသပ်စစ်ကဆးထားြှု

ေွင် “ရှ”ိ ဟု 
ကပဖဆုိထားပါက 

ကပဖဆုိရန်။ “ြရှိ” ဟု 
ကပဖဆုိထား ပါက 

ကပဖရန်ြလို) 

ကသာက်သံုးကရ ရရှိ 

နိုင်ြှုနှင့် လုံကလာက် 
ြှု အကပခအကန 

(ရာသီြကရွး ရပါက 
ကနွ၊ ြိုးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသံုးြျေ ို းလုးံကုိ 
ကရးွကပးပါရန်) 

ကရတွင်း ၇၅ ရှိ   မရိှ  ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

ကနွ       

မိုး        
ကဆာင်း 
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ကရရရှိနိုင်ြှု 

အသံုးပပု
ကသာ 
အြိ် 

ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 

အရည်အကသွး 
စြ်း သပ် 

စစ်ကဆးထားြှု 
(စနစ်ေကျေ 

စြ်းသပ်စစ်ကဆး
ထားြှု ရှပိါက 
“ရှ”ိ၊ ြရိှပါက 

“ြရှိ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး 
စြ်းသပ်စစ်ကဆးထားြှု

ေွင် “ရှ”ိ ဟု 

ကပဖဆုိထားပါက 
ကပဖဆုိရန်။ “ြရှိ” ဟု 

ကပဖဆုိထား ပါက 
ကပဖရန်ြလို) 

ကသာက်သံုးကရ ရရှိ 
နိုင်ြှုနှင့် လုံကလာက် 

ြှု အကပခအကန 
(ရာသီြကရွး ရပါက 

ကနွ၊ ြိုးနှင့် ကဆာင်း 
ရာသီသံုးြျေ ို းလုးံကုိ 

ကရးွကပးပါရန်) 

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ် 

 ၇၅ ရှိ       မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

ကနွ       

မိုး        
ကဆာင်း 

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

၂ ရှိ       မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
ကနွ       
မိုး        

ကဆာင်း 

မိုးကရ 
သုိကလှာင်ကန်  

 ရှိ       မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

ကနွ       

မိုး        
ကဆာင်း 

 မစ်/ကြေျာင်းကရ  ရှိ       မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
ကနွ       
မိုး        

ကဆာင်း 

ကရကန်  ရှိ       မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

ကနွ       

မိုး        
ကဆာင်း 

စိမ့်စမ်းကရ  ရှိ       မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

ကနွ       

မိုး        
ကဆာင်း 

ရင်း မစ်… (၁)အမိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 

အမျ ို းသမီးအပု်စု၊ (၃) ကကျးရွာသယံဇာတ ပက မပံု။ 
ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။        ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် သံုးကရအတွက် စက်တပ်အသံုး ပုကနကသာ 
အမိ်ကထာင်စု(၂)စုမှာ ကိုယ်ပိုင်တွင်းကုိအသံုး ပုဖပီး ကျန်အိမ်ကထာင်စု(၇၅)စုမှာ ကရတွင်းမှကရကုိ 
ရယူအသံုး ပုလျှက်ရှိပါသည်။ ကသာက်ကရအတွက်အိမ်များတွင်မိုးကရသိုကလှာင်ကန်များကဆာက် 

လုပ်ထားဖပီးမုိးကရကိုကသာက်သံုး ကသည်။ ကကျးရွာ ပည်သူများအဆင်က ပကစရန်နှင့်အြေျနိ်ကုန် 
လူပင်ပန်းသက်သာကစရန်အတွက် ကရပိုက်လိုင်းသွယ်တန်း ြေင်းနှင့် ကရစုကန်ကဆာက်လပု်ကပးရန် 
လိအုပ်က ကာင်းကတွ့ ရပါသည်။ 



54 
 

(စျေ-၂) သန့်ရငှ်းကရးအကပခအကန (အြိ်သာအြျေ ို းအစားနှင့်အိြ်ကထာင်စုအကရအေွက်) 

ဇယား (၃၈) အြိ်သာအြျေ ို းအစား 

သံုးစွဲနိငု်ကသာအြိ်သာအြျေ ို းအစား သံုးစွဲနိငု်ကသာအြိ်ကထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

ကရဆဲွအိမ်သာ ၁ 

ကရကလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၆၃ 

မသန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအမိ်သာ  

တွင်းမရိှအိမ်သာ  

အမိ်သာမရှိ ၄၆ 

ရင်းပြစ်     (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ 

အပု်စု၊ အြျေ ို းသြီး အပ်ုစု၊ (၃) ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲသူအိမ်ကထာင်စု(၆၄)စုရှိဖပီး 

အမိ်သာမရှိသူအိမ်ကထာင်စု(၄၆)စုရှိပါသည်။ အမိ်သာမရှိသူ အမိ်ကထာင်စုသည်စုစုကပါင်း 

အမိ်ကထာင်စု၏(၄၁.၈%)ရှိသ ဖင့် ကျန်းမာကရးဗဟုသုတနည်းပါး၍ကျန်းမာကရးဆုိင်ရာ သင်တန်း 

များပ့ုိြေျကပးသင့်ပါသည်။ 

 

(ည) ကျေား − ြ ကရးရာ 

ဇယား(၃၉) ကျေား-ြ ကရးရာ 

စဉ် 

ကကျေးရွာ၏လူြှုစီးပွားဖံွ့မဖိုးကစကရးအေွက် 

အြျေ ို းသြီးြျေား၏စွြ်းကဆာင်ရည်ပြှင့်သင့်ကသာ 

အချေက်ြျေား 

ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပွဲေွင်ေက်ကရာက်

သူြျေားြှြှန်သည်ဟုယူဆကသာေစ်ခုကုိ 

ကရးွကပးပါရန် 

၁ 
ကကျးရွာစီမံအုပ်ြေျုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ို းသမီးများ

ပါဝင်မှု/ကြေါင်းကဆာင်မှု 
 ရှိ   ြရှိ  

၂ 

ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းများနှင့်အဖွဲ့အစည်း

များတွင်အမျ ို းသမီးများတက်ကကစွာပါဝင် 

ကဆာင်ရွက်မှု 

 ရှိ   ြရှိ  

၃ 

လွန်ြေဲ့ကသာနှစ်အတွင်းကကျးရွာအတွင်းရှိမိန်းက

ကလးများ/အမျ ို းသမီးများအားသံသယ 

 ဖစ်ဖွယအ် ကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) တိုင် ကားမှုများ 

 ရှိ  ြရှိ  
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စဉ် 

ကကျေးရွာ၏လူြှုစီးပွားဖံွ့မဖိုးကစကရးအေွက် 

အြျေ ို းသြီးြျေား၏စွြ်းကဆာင်ရည်ပြှင့်သင့်ကသာ 

အချေက်ြျေား 

ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပွဲေွင်ေက်ကရာက်

သူြျေားြှြှန်သည်ဟုယူဆကသာေစ်ခုကုိ 

ကရးွကပးပါရန် 

၄ 

အမျ ို းသမီးကရးရာအ ကမ်းဖက်မှုများအတွက် 

ဥပကဒနှင့်တရားမျှတမှုဆုိင်ရာများအတွက် 

လူထု၏အသိအ မင်ရှိမှု 

ရှ ိ ြရှိ  

ရင်း မစ်........(၁)အဖွဲ့အစည်းများစာရင်း၊ (၂)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 

အမျ ို းသမီးအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ကကျးရွာစီမံအုပ်ြေျုပ်စနစ်တွင် အမျ ို းသမီးများ 

တက်ကကစွာပါဝင်မှု၊ကြေါင်းကဆာင်မှုမရိှကသးပါ။ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနှင့်အဖွဲ့အစည်းများတွင် အမျ ို းသမီး 

များပါဝင်မှုရှိသည်။ ကကျးရွာတွင်ကျားနှင့်မအ ကား ပင်းထန်ကသာအမိ်တွင်းအ ကမ်းဖက်မှုနှင့် 

ြေွဲ ြေားဆက်ဆံ ြေင်းကိစ္စများတုိင် ကားမှုများမရိှပါ။ အမျ ို းသမီးကရးရာအ ကမ်းဖက်မှုများအတွက် 

ဉပကဒနှင့်တရားမျှတမှုဆုိင်ရာများအသိအ မင်အနည်းငယ်ရှိကသာ်လည်းဉပကဒဆုိင်ရာအသိပညာ 

ကပးသင်တန်းများ၊ အမျ ို းသမီးကာကွယ်ကစာင့်ကရှာက်ကရးသင်တန်းများဖွင့်လှစ်ကပးသင့်ပါသည်။ 

 

(ဋ) အကပခခံအကဆာက်အဦြျေားအကပခအကန 

(ဋ-၁) ကကျေးရွာ၏လြ်းေည်ရိှြှု 

ဇယား(၄၀) ကကျေးရွာ၏လြ်းေည်ရိှြှုအကပခအကန 

လြ်းအြျေ ို း 

အစား 
အြျေ ို းအစား 

အရည် 

အကသွး 

ေည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 

သံုးစွဲနိငု်ြှု 

လြ်းအရညှ ်

(ြိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁ ၂၃ 

၄ ၅ 

ကကာင်း

သင့်       

ညံ့        

၆လမှ၁နှစ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ   

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀ - ၁မိုင်        

၁ - ၅မုိင်        

၅ - ၁၀မုိင်      

၁၀မုိင်အထက် 

ြေျဉ်းကပ်လမ်း 
၁ ၂၃ 

၄ ၅ 

ကကာင်း

သင့်       

ညံ့        

၆လမှ၁နှစ်   

၂နှစ်မှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ   

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀-၁မိုင်          

၁-၅မိုင်          

၅-၁၀မုိင်        

၁၀မုိင်အထက် 

ရွာြေျင်းဆက်လမ်း 
၁ ၂ ၃ 

၄ ၅ 

ကကာင်း

သင့်       

ညံ့        

၆လမှ၁နှစ်   

၂နှစ်မှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသ ီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀-၁မိုင်          

၁-၅မိုင်          

၅-၁၀မုိင်        

၁၀မုိင်အထက် 
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ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။။က မသားလမ်း - ၁ ၊ ကကျာက်ြေင်းလမ်း - ၂ ၊ ကကျာက်ကြေျာလမ်း - ၃ ၊ ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄ ၊ 

ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။   ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ရွာတွင်းလမ်းမှာ သဘာဝက မသားလမ်း ဖစ်ဖပီး 

လမ်းမျက်နှာ ပင်ညညီာမှုမရှိဘဲဖံုထူထပ် ြေင်း၊ မုိးအြေါဗွက်ထကသာက ကာင့်သွားလာရြေက်ြေဲ ြေင်း 

များရိှကသာက ကာင့် အဆင့် မှင့်တင်ရန်လိုအပ်ပါသည်။ ဖမို့နှင့်ကကျးရွာြေျင်းဆက်လမ်းမှာ 

ကကျာက်ကြေျာလမ်းြေင်းထားသည်မှာ  ကာ မင့်ဖပီ ဖစ်၍ လမ်းများပျက်စီးကနကသာက ကာင့် ကကျာက်

ကြေျာလမ်း ပု ပင်ကပး ရန်လိုအပ်က ကာင်း ကတွ့ ရပါသည်။ 

 

(ဋ-၂) ကကျေးရွာ၏ ေံေားေည်ရိှြှု 

ဇယား(၄၁) ကကျေးရွာ၏ေံေားေည်ရိှြှုအကပခအကန 

ေံေားအြျေ ို း 

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပြင့်) 

အရည် 

အကသွး 

ေည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိကု်သံုးစွဲ

နိုင်ြှု 

ဆိပ်ြေံတံတား 

 ကကာင်း 

သင့ ်     

ည့ံ        

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ကွန်ကရစ်တံတား 

 ကကာင်း 

သင့်      

ညံ ့       

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

သစ်သားတံတား 

 ကကာင်း 

သင့်      

ညံ ့       

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ကကိုးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့်      

ညံ ့       

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ဝါးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့်      

ညံ ့       

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ကရ ပန် 

 ကကာင်း 

သင့်      

ညံ ့       

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
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ေံေားအြျေ ို း 

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပြင့်) 

အရည် 

အကသွး 

ေည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိကု်သံုးစွဲ

နိုင်ြှု 

ကရကကျာ်  

ကကာင်း 

သင့်      

ညံ ့       

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။      ။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် မည်သည့တ်ံတားအမျ ို းအစားမှမရှိပါ။ 

 

 (ဋ-၃)  ကရကကကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကကကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး (အသံုးြပပုပါက အကွာအကဝး (ြိုင်) 

အကွက်ကအာက်ရိှအသံုးြပပုပါအကွက်ေွင်ပါ)။ 

သယ်ယူ 

ပို့ကဆာင်ကရး 
အကွာအကဝး  (ြိုင်) ယာဉ်အြျေ ို းအစား 

ရာသီအလိကု် 

သံုးစွဲနိငု်ြှု 

 မစ်က ကာင်း 

၀မ၁ှ၀မုိင်       

၁၁မှ၂၀မိုင်      

၂၁မှ၅၀မိုင်      

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမ ပုပါ    

၁        ၂       ၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ပင်လယ်ကရက ကာင်း 

၀မ၁ှ၀မုိင်       

၁၁မှ၂၀မိုင်      

၂၁မှ၅၀မိုင်      

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမ ပုပါ    

၁        ၂       ၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ကရက ကာင်းလမ်းမရိှပါ။ 
 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်ြျေားနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 
ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်ြျေား 

ယာဉ်အြျေ ို း 
အစား 

ကလှ၊ 
သြ္ဘာန် 

စက် 
ကလ ှ

စက်
ဘီး 

ကြာ်ကော် 
ဆုိင်ကယ် 

သံုးဘီး 
ဆုိင်ကယ် 

ကထာ် 
လာဂျေ ီ

ကား 
ပြင်း

လှည်း 
နွား 

လှည်း 

အကရ 

အတွက် 
  ၆၄ ၁၁၈ ၃  ၁  ၂၂ 
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ရင်း မစ်    အမိ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးအတွက်ကမာ်ကတာ်ဆုိင်ကယ်၊ 

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်နှင့် ကားများကုိ အသံုး ပု ကဖပီး လယ်ကတာထုတက်ုန်များကုိမှု နွားလှည်းများ ဖင့် 

သယ်ယူ ကသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်ြီးရရိှြှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်ြီးရရိှြှုအကပခအကန  

ရင်းပြစ် 
အြိ်ကထာင်

စ ု
ပပုပပင်ထနိ်းသိြ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိငု်း ၆၁ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ  မက ဖဆုိ ရှိ     မရိှ 

ဆုိလာစနစ်  ၄၉ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ  မက ဖဆုိ ရှိ     မရိှ 

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်  ကကာင်း  သင့်  ည့ံ  မက ဖဆုိ ရှိ     မရိှ 

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျင်  ကကာင်း  သင့်  ည့ံ  မက ဖဆုိ ရှိ     မရိှ 

ကလစွမ်းအင်  ကကာင်း  သင့်  ည့ံ  မက ဖဆုိ ရှိ     မရိှ 

ဇီဝကလာင်စာ  ကကာင်း  သင့်  ည့ံ  မက ဖဆုိ ရှိ     မရိှ 

အမျိုးအမည်ြဲွေ ြေားကဖာ် ပ ြေင်း 

မ ပုနုိင်ကသာလျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားကပးစနစ် 

 ကကာင်း  သင့်  ည့ံ  မက ဖဆုိ ရှိ     မရိှ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမ ပုနုိင် 

ကသာ 
   

ရင်း မစ်…(၁)အမိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊(၂)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။       ။နဘဲကန်ကကျေးရွာေွင် ဓါေ်အားလိုင်းကရာက်ရိှကနမပီး အြိ်ကထာင်စု 

(၆၁)စုြှာလျှပ်စစ်ြိးကိုရယူသံုးစွဲလျှက်ရိှကသာ်လည်း အြိ်ကထာင်စု(၄၉)စုြှာ ဆုိလာြီးကိုသာ 

သံုးစွဲကနရသပဖင့်စီးပွားကရးကပပလည်ြှုနည်းပါးကကကာင်းကေွ့ရပါသည်။   

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သေင်းအချေက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သေင်းအချေက်အလက် နည်းပညာ အကပခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရေယုိီ ေီဗွီ မဂိုလေ်ုစကလာင်း 

အကရအတွက် ၁၃၈ ၄ ၄၂ ၃၃ 

ရင်း မစ်     အိမ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု။ 
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ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။          ။နဘဲကန်ကကျးရွာတွင်တယ်လဖီုန်းလုိင်းများအားလုးံ မိကသာက ကာင့် 

ကအာ်ပကရတာမျ ို းစံုမှ တယ်လဖီုန်းများကုိင် ကသည်။ လျှပ်စစ်မီးရရိှကသာက ကာင့် တီဗွီမှ ဗဟုသုတ 

အစီအစဉ်များ ကည့်ရှုနိုင် ကသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ကကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကရးဆုိင်ရာြျေား ဝန်ကဆာင်ြှု 

လူငယ်များအနားယူအပန်းက ဖရန်ကနရာများကပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲ

များရိှ ြေင်း 
ရှိ                မရိှ               

လူမှုကရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်း  သင့်  ည့ံ   

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်း  သင့်  ည့ံ   

အားကစားနှင့်ကာယကလ့ကျင့်ြေန်းများ ပုလုပ်ရန်ကနရာ 

နှင့်အကထာက်အကူ ပုပစ္စညး်များရိှ ြေင်း 
ကကာင်း  သင့်  ည့ံ   

ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်း  သင့်  ည့ံ   

ရိုးရာဓကလ့ထုံးစံများနှင့်ယဉ်ကကျးမှုအကမွအနှစ်များထိန်း

သိမ်းကစာင့်ကရှာက် ြေင်းတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိ        နည်း           များ 

စိတ်ဝင်စားရာများကုိမိမိကိုယ်တိုင်ကလ့လာသင်ယူနိုင် 

မည့က်နရာများ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာ ကည့တ်ိုက်များ 

စသည်တို့တွင်ဝင်ကရာက်ကလ့လာသင်ယူနိုင် ြေင်း 

ရှိ              မရှိ               

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။      ။ကကျးရွာရှိလူငယ်များသည် ကကျးရွာလူမှုလပု်ငန်းများနှင့် ဘာသာကရး 

လုပ်ငန်းများကဆာင်ရွက်ရာတွင် သင့်တင့်ကကာင်းမွန်ပါသည်။ သ့ုိကသာ်လည်း လူငယ်များအတွက် 

အပန်းက ဖစြေန်း ၊ အားကစားကွင်း၊စာ ကည့တ်ိုက်များမရိှကသး၍ လိအုပ်လျက်ရှိသည့။်ရိုးရာဓကလ့ 

ထုးံစံများနှင့်ယဉ်ကကျးမှုအကမွအနှစ်များထိန်းသိမ်းကစာင့်ကရှာက်မှုတွင်လည်း သင့်တင့်ကကာင်းမွန်ပါ 

သည်။ 
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(ဏ)   ကကျေးရွာေည်မငိြ်ကရးနှင့် ကဘးကင်းလုခံခုံကရး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လုခံခုံကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအား လက်လြှ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုခံခုံကရး၊ဝန်ကဆာင်ြှုအကထာက်အကူြျေားအားလက်လြ်ှးြီြှု 

ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ရငှ်းလင်းချေက် 

တယ်လဖီုန်းလိင်ုး၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်များ၊က ကးနန်းလိင်ု၊ 

အင်တာနက်လိုင်း၊ရုပ် မင်သံ ကားလိငု်း၊ကရဒီယုိလုိင်းစကသာ 

ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအြေျက်အလက် ဖန့်ကဝ ြေင်းဆုိင်ရာ 

အကထာက်အကူ ပုအကဆာက်အဦများရိှ ြေင်း 

ရှိ     မရိှ      

အာမြေံလုပ်ငန်းများ၏ဝန်ကဆာင်မှုများကိုရရှိနုိင် ြေင်း ရှိ     မရိှ    

လူထုအက ြေ ပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှာ့ြေျကရးအစီအစဉ် ရှိ     မရိှ      

မှုြေင်းများကာကွယ်တားဆီးကလျာ့ြေျကရးအတွက်ရဲဘက် 

ဆုိင်ရာများမှဝန်ကဆာင်မှုကပး ြေင်း 
ရှိ     မရိှ     

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။    ။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် ဖုန်းတိုင်များ ၊ဆက်သွယ်ကရးဆုိင်ရာ 

အကဆာက်အဦးများမရိှပါ။ 

 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းပဖစ်ပွားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းပဖစ်ပွားြှုအကပခအကန 

ြှုခင်းပဖစ်ပွားြှု

အကပခအကန 

လူကုန်ကူးြှု ခိုးြှု ြူးယစ်ကဆးသုံးစွဲြှု အကကြ်းဖက်ြှု 

စိုးရိမ်ရသည်

သာမန်        

မရှိ             

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရှိ             

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရှိ             

စိုးရိမ်ရသည်

သာမန်        

မရှိ             

ရင်း မစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှိြေျက်။    ။ နဘဲကန်ကကျးရွာတွင် လူကုန်ကူးမှု၊ ြေိုးမှု၊ မူးယစ်ကဆးသံုးစွဲမှု ၊ အ ကမ်း 

ဖက်မှုကဲ့သ့ုိ ဆုိးရွားကသာအ ဖစ်အပျက်များမရှိပါ။ 



61 
 

ကနာက်ဆက်ေွဲ (၃) 

ကောင်သာမြို့နယ် ၊ နဘဲကန်ကကျေးရွာအပု်စု၊ နဘဲကန်ကကျေးရွာ၏ ဖံွ့မဖိုးကရးအကထာက်အကူပပုဇယား 

ပပဿနာ အကကကာင်းအရင်း 
အကပခအကန 

ကကာင်းြျေား 

အဟန့်အေားနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ပဖစ်နိုင်ကပခကပဖရငှ်း 

နည်းလြ်းြျေား 

အဆုိပပုစီြံချေက်နှင့် 

လုပ်ငန်းစဉ်ြျေား 

စိုက်ပျေ ို းကရးကဏ္ဍ(သီးနှံ) 

- သီးနှံများ 
အထွက်နှုန်း 
ကျဆင်း ြေင်း 

- ရာသီဉတုမမှန် 
 ြေင်း၊မျ ို းကကာင်း၊ 
မျ ို းသန့် မရရိှ ြေင်း၊ 

- စိုက်ပျ ို းကရး နည်း 
ပညာအားနည်း ြေင်း 

- လုပ်သားရှားပါး 
လာ ြေင်း၊ 

- က မဆီလွှာအသင့်  
   အတင့်ကကာင်းမွန်  
    ြေင်း၊သဘာဝ 

    တိရစ္ဆာန် ကြေျးများ 
   ရှ ိြေင်း၊စုိက်ပျ ို းကရး    
    ဝန်ထမ်းများနှင့် 
   ြေျတ်ိဆက်နုိင် ြေင်း၊ 

- စိုက်ပျ ို းကရးဦးစီး 
ဌာနနှင့်ြေျတိ်ဆက်
မှုအား နည်း ြေင်း၊  

- ကငွက ကးအရင်း 
အနီှးမတက်နုိင် ြေင်း 

- စိုက်ပျ ို းကရးဦးစီးဌာန 
နှင့်ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့ 
အစည်း များအား 

ြေျတ်ိဆက်ကဆာင်ရွက် 
 ြေင်း၊  

- စိုက်ပျ ို းကရးနည်း 
ပညာသင်တန်းများ 
ဖွင့်လှစ်ကပးကစလိ ု

 ြေင်း 

စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေား 

- အလုပ်အကိုင် 
အြေွင့်အလမ်း 

များနည်းပါး 
 ြေင်း 

- လုပ်ငန်းဆုိင်ရာ 
အတက်ပညာနှင့် 

ကျွမ်းကျင်မှုအား 
နည်း ြေင်း၊ 

- ကျွမ်းကျင်မှုသင် 
တန်းများဖွင့်လှစ်ပါ

ကစိတ်ပါဝင်စားသူ
များရိှ ြေင်း၊ 

- အသက်ကမွးဝမ်း 
က ကာင်းဆုိင်ရာ 

ကျွမ်းကျင်မှုဖွံ့ဖဖိုး
တိုးတက်ကရးအကူ
အညီရရှိရန်လိုအပ်
 ြေင်း၊ 

- လုပ်ငန်းအလုိက်အစု 
အဖွဲ့များြုိေင်မာစွာဖွဲ့ 

စည်းရန်၊သက်ကမွး 
ပညာဦးစီးဌာန ၊ဖံွ့ဖဖိုး 
ကရးအဖွဲ့အစည်းများ
နှင့် ြေျတိ်ဆက်
ကဆာင်ရွက် ြေင်း၊ 

- အသက်ကမွးဝမ်း 
က ကာင်းသင်တန်း 

များ ဖွင့်လှစ်လို ြေင်း၊ 
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ပပဿနာ အကကကာင်းအရင်း 
အကပခအကန 

ကကာင်းြျေား 

အဟန့်အေားနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ပဖစ်နိုင်ကပခကပဖရငှ်း 

နည်းလြ်းြျေား 

အဆုိပပုစီြံချေက်နှင့် 

လုပ်ငန်းစဉ်ြျေား 

ပညာကရးကဏ္ဍ 

- ကကျာင်းဝန် 

လုခံြေုံမှုမရိှ 

 ြေင်း၊ 

- ကကျာင်းသား/ 

သူများကကျာင်း 

ဝန်းလုခံြေုံမှု မရိှ 

သ ဖင့် ကကလးများ 

အန္တရာယ်များ ြေင်း၊ 

- ကကျာင်းဝန်းလုခံြေုံ 

ကရးအတွက်အတု် 

တံတိုင်းကာရံပါက 

လုပ်အားပါဝင်နုိင် 

 ြေင်း၊ 

- ကငွက ကးအကူ 

အညီလိအုပ် ြေင်း၊ 

- ကကျာင်းကကာ်မတီမှ 

ပညာကရးဌာနတ့ုိ 

ြေျတိ်ဆက်ကဆာင်ရွ

က်  ြေင်း၊ 

- မူလတန်းကကျာင်း  

အတု်တံတိုင်းကာရံ 

လိ ုြေင်း 

ကျေန်းြာကရးကဏ္ဍ 

- ကတာင်သူ 

လယ်သမား 

နှင့်ကကျးရွာ 

 ပည်သူများ 

ကျန်းမာကရး 

အြေက်အြေဲရှိ 

 ြေင်း၊ 

- ရာသီဉတုပူလွန်း 

ကအးလွန်း၊အဟာရ 

ြေျ ို ့တ့ဲ ြေင်း၊ 

- - ကကျးရွာတွင်ကကျး  

-    လက်ကဆးကပးြေန်း  

-    တည်ကဆာက်ရန် 

-    က မကနရာရှိ ြေင်း၊ 

- ကျန်းမာကရးနှင့် 

ပတ်သက်ကသာ 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်း 

များသီးသန့်မရိှ 

 ြေင်း 

- ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ကကာ်မတီနှင့်ကျန်း 

မာ ကရး ဌာနတ့ုိ 

ြေျတိ်ဆက်ကဆာင် 

ရွက် ြေင်းကကျး ရွာ 

ရန်ပုံကငွစုကဆာင်း 

 ြေင်း၊ 

- ကျန်းမာကရးကဆး 

ကပးြေန်းတည ်

ကဆာက်လို  ြေင်း 
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ပပဿနာ အကကကာင်းအရင်း 
အကပခအကန 

ကကာင်းြျေား 

အဟန့်အေားနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ပဖစ်နိုင်ကပခကပဖရငှ်း 

နည်းလြ်းြျေား 

အဆုိပပုစီြံချေက်နှင့် 

လုပ်ငန်းစဉ်ြျေား 

ကရကပးကရးဏ္ဍ 

-  ကရပိုက်လိုင်း 

မရှိသ ဖင့်
ကကျးရွာ 
 ပည်သူများ 

ကရကိုစက်ကရ
တွင်းမှ သာွး 
ကရာက် ြေပ်ယူ 

   ရ၍ အြေျနိ်      

   ကုန်လပူင်ပန်း    

    ြေင်း 

- အမိ်တိုင်ရာကရာက်  
   ကရပိုက်လိငု်းမရိှ  
   သ ဖင့်ကကျးရွာ  
    ပည်သူများကရကုိ  

   စက်ကရတွင်းမှသွား  
   ကရာက်ြေပ်ယူရ၍  
   အြေျနိ်ကုန်လပူင် 
   ပန်း ြေင်း၊ 

- ကရကပးကရးပုိက် 
လိငု်း သွယ်တန်း 
 ြေင်းအတွက် 
ကကျးရွာမှလိုအပ် 

ကသာကငွရရှိနိုင် 
 ြေင်း၊ 

- ကငွက ကးလံု 
ကလာက်စွာမရှိ 

     ြေင်း၊ 

- ကရပိုက်လိုင်းသွယ်
တန်း ရန်အတွက် 
ကကျးလက် ဦးစီး 
ဌာနအကူအညီ 

ရယူ ြေင်း၊ကကျးရွာမှ 
လိအုပ်ကငွစိုက်ထတု် 
 ြေင်း၊ 

- ကရပိုက်လိုင်းသွယ် 
တန်းလိ ုြေင်း 

- ကကျးရွာ 
အစွန်ရှိ အိမ် 

များမှာကရြေပ် 
ယူရန်ြေက်ြေဲ 
 ြေင်း၊ 

- ကကျးရွာတွင်
ကရကန်များရိှ

ကသာ်လည်း ရွာ 
အစွန်ရှိအိမ်များမှာ 
သွားကရာက်ြေပ်ယူ
ရန် ကဝးကွာ ြေင်း၊ 

- အတု်ကရကလှာင် 
ကန်ကဆာက်လပု်

ရန်အတွက် 
ကကျးရွာ ပည်သူမှ
လိအုပ်ကသာ 
ကငွက ကးထည့် 

ဝင်နိုင် ြေင်း၊ 

- ကငွက ကးလံု 
ကလာက်စွာမရှိ 

 ြေင်း၊ 

- အတု်ကရကန်ကဆာက် 
လုပ်ရန်အတွက် 

ကကျးလက် ဦးစီးဌာန 
အကူအညီ ရယူ ြေင်း၊ 
ကကျးရွာမှရန်ပုံကငွစု 
ကဆာင်း ြေင်း၊ 

- ကရကလှာင်ကန် 
တညက်ဆာက် 

လိ ုြေင်း 
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ပပဿနာ အကကကာင်းအရင်း 
အကပခအကန 

ကကာင်းြျေား 

အဟန့်အေားနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ပဖစ်နိုင်ကပခကပဖရငှ်း 

နည်းလြ်းြျေား 

အဆုိပပုစီြံချေက်နှင့် 

လုပ်ငန်းစဉ်ြျေား 

ကကျေးရွာအေွင်းရှိအကပခခံအကဆာက်အဦးြျေား၊ 

- ကကျးရွာတွင်း 

လမ်းမုိးရာသီ 

သွားလာမှု 

ြေက်ြေ ဲြေင်း၊  

- မိုးရွာသွန်းကသာ 

အြေါကကျးရွာတွင်း 

လမ်းမှာကျဉ်း၍ 

လမ်းကြေျာ်  ြေင်း၊ 

- သွားလာရန် 

ြေက်ြေဲ ြေင်း၊ 

- ကကျးရွာတွင် 

ကွန်ကရစ်လမ်း 

ြေင်းပါကကကျးရွာ

မှလပု်အား ပါဝင် 

ကဆာင်ရွက်ကပး 

နိုင် ြေင်း၊ 

- ကကျးရွာအက ြေ

အကန  ဖင့်နည်း 

ပညာများ၊ကငွအား 

များမတက်နုိင် က

 ြေင်း 

- စက်ယန္တရားများ 

    မရှိ ြေင်း၊ 

- ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ကကာ်မတီနှင့်ကကျး 

လက် ဦးစီးဌာနတ့ုိ 

ြေျတိ်ဆက်ကဆာင် 

ရွက် ြေင်း၊ 

- ကကျးရွာရန်ပံုကငွ 

စုကဆာင်း ြေင်း၊ 

- ကကျးရွာတွင်းလမ်း 

တိုးြေျဲ့လို ြေင်း၊ 

- ကကျးရွာမှဖမို့

သ့ုိသွား 

ကရာက်ရာတွင် 

မိုးရြေက်ြေဲ ြေင်း 

- ကကျာက်ကြေျာလမ်း 

 ဖစ်ကသာ်လည်း 

ြေင်းထားသည်မှာ 

 ကာ မင့်ကန ြေင်း၊ 

လမ်းမျက်နှာ ပင် 

များ ပျက်စီး

ကန ြေင်း၊ 

- မူလလမ်းမှာ 

ကကျာက်ကြေျာ 

လမ်း ဖစ် ြေင်း၊  

ကအာက်ြေံကကျာက် 

များရိှကန ြေင်း 

- စနစ်တကျကဆာင် 

ရွက်နိုင်ရန် 

အတွက်နည်းပညာ 

အကူအညီလုိအပ်

 ြေင်း၊ 

- စက်ယန္တရားများ 

မရှိ ြေင်း၊ 

- ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ကကာ်မတီမှဌာန 

ဆုိင်ရာများမှ 

နည်းပညာ အကူ 

အညီများရယူ ြေင်း၊  

- ကကျးရွာရန်ပံုကငွရရှိ 

ကအာင်ကကာက်ြေံ 

 ြေင်း၊ 

- ဖမို့နှင့်ကကျးရွာြေျင်း 

ဆက်လမ်းအား 

အဆင့်  မှင့်တင် 

လိ ုြေင်း၊ 



65 
 

ပပဿနာ အကကကာင်းအရင်း 
အကပခအကန 

ကကာင်းြျေား 

အဟန့်အေားနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ပဖစ်နိုင်ကပခကပဖရငှ်း 

နည်းလြ်းြျေား 

အဆုိပပုစီြံချေက်နှင့် 

လုပ်ငန်းစဉ်ြျေား 

လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရး 

- ကကျးရွာ 

လူငယမ်ျား
အတွက်  
ကဘာလံုးကွင်း 
လိအုပ် ြေင်း၊ 

- ဆင်းရဲနွမ်းပါး ြေင်း၊ - အားကစားကုိ 

စိတ်ပါဝင်စားကသာ
လူငယလ်ူရွယ်များ
ရှိ ြေင်း၊ 

- ကဘာလုးံကွင်းမရိှ၊ 

က မဝယ်ယူရန် 
ကငွက ကးအကူ 
အညီလိအုပ် ြေင်း၊ 

- ကဘာလုးံကွင်းတည် 

ကဆာက်ရန်အတွက် 
က မကနရာဝယ်ယူရန်၊ 
ကငွက ကးကထာက်ပံ့ 
ကပး ြေင်း၊ 

 

- ကဘာလုးံကွင်းတည် 

ကဆာက်လို ြေင်း 
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ကနာက်ဆက်ေဲွ(၄) 

ပံုစံ (၁)          

စီြံချေက်အဆုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီြံချေက်အကကကာင်းအရာ (Project profile) 

ကကျးရွာ                                      -    နဘဲကန်ကကျးရွာ 

ကကျးရွာအုပ်စု                               -    နဘဲကန်ကကျးရွာ 

ဖမို့နယ်                                       -   ကတာင်သာဖမို့နယ် 

တုိင်းကဒသကကီး /  ပည်နယ်               -   မန္တကလးတုိင်းကဒသကကီး 

စီမံြေျက်အမည်         -       ကရပုိက်လုိင်းသွယ်တန်း ြေင်း၊ ဂါလံ(၅၀၀၀)ဆ့ံအုတ်ကရကန် 

                                      တည်ကဆာက် ြေင်း 

စီမံြေျက်ကဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်က ကာင်းရှင်းလင်းကဖာ် ပြေျက် (သ့ုိ) လက်ရိှအက ြေအကန 

- လက်ရိှကကျးရွာတွင် လက်တူးတွင်းမှကရကုိ သံုးစဲွကနရ ြေင်း၊ 

- လက်တူးတွင်းမှာကကျးရွာနှင့်အနည်းငယ်ကဝး ြေင်း၊ 

- ကကျးရွာတွင် ကရစုကန်များရိှကသာ်လည်း ကရလံုကလာက်မှုမရိှ ြေင်း၊ 

- ကရစုကန်မှ ကရကုိသွားကရာက်ြေပ်ယူရသ ဖင့်အြေျန်ိကုန်လူပင်ပန်း ြေင်းစသည့် 

အြေက်အြဲေများရိှပါသည်။ 

စီမံြေျက်ရည်ရွယ်ြေျက် (လက်ရိှအက ြေအကနအားပုိကကာင်းကအာင်ကဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒ 

ကဖာ် ပရန်) 

                    ကကျးရွာ၏လူမူစီးပွားအက ြေအကန မင့့်မားလာကစရန်၊တစ်ကုိယ်ရည်ကျန်းမာ 

သန့်ရှင်းကရးရိှလာကစရန်၊ကကျာင်းသား/ကကျာင်းသူများ ကရမြေပ်ရသ ဖင့် ပညာကုိစိတ်ပါ 

ဝင်စားစွာသင်ယူနုိင်ကစရန်၊ ကကျးရွာ ပည်သူများကရမြေပ်ယူရသ ဖင့်အ ြေားစီးပွားကရးလုပ်ငန်း 

များလုပ်ကုိင်နုိင်ကစရန်၊ 
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ကမျှာ်မှန်းအကျိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ြေျက်ကရာက်ရိှဖပီးကနာက်ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် 

အကျိုးကကျးဇူးများ) 

   ကရပုိက်လုိင်းသွယ်တန်း ြေင်းက ကာင့်လူကနမှုအဆင့်အတန်း မင့်မားလာမည်။ 

တစ်ကုိယ်ရည်သန့်ရှင်းမှုလည်းရိှလာမည်။ ကကျာင်းသား/ကကျာင်းသူများလည်းကရြေပ်ယူ     

ရ ြေင်း မရိှသ ဖင့်ပညာသင်ယူမှုတွင်ပုိမုိသင်ယူလာနုိင်မည်။ 

စီမံြေျက်ဆုိင်ရာအြေျက်အလက်ကဖာ် ပ ြေင်း (ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ကလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

             အိမ်က ြေ(၁၁၀)အိမ်အိမ်တုိင်ရာကရာက်ကရပုိက်လုိင်းသွယ်တန်း ြေင်း၊ဂါလံ(၅၀၀၀)ဆ့ံ 

အုတ်ကရကန်ကဆာက်လုပ် ြေင်းအတွက်(၁၂၀၀၀၀၀ဝိ/-) 

 

ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မှု-       ၂၀၀၀၀၀ဝိ/- 

ခန့်ြှန်းကုန်ကျေစရိေ် (ကျေပ်) ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀  (ကငွသား) 

   ၂၀၀၀၀၀၀  (ကငွသား) 

 xxxxxxxxxx  (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

  

 

 ကကျးလက်ဦးစီး 

 ကကျးရွာ 

 ကကျးရွာ 

  
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စီြံချေက်အကကာင်အထည်ကဖာ်ြည့်နညး်လြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း (များ) 

ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီနှင့်ကကျးလက်ကဒသဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံြေျက်စတင်မည့်အြေျန်ိ (ြေန့်မှန်း) ၂၀၁၉  ြုေနှစ်  ကမလ 

(၃) စီမံြေျက်ဖပီးစီးမည့်အြေျန်ိ၂၀၁၉ြုေနှစ်၊  ဇူလုိင် လ   ၃၁ 

(၄) ကကျးရွာထည့်ဝင်မှုရရိှကအာင်ကဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ် 

  -    ကရပုိက်လုိင်းသွယ်တန်း ြေင်းအတွက်လုိအပ်ကသာအကထာက်အကူပစ္စည်းများ 

        ရရိှကအာင်ကဆာင်ရွက်ပါမည်။ 

  -    ကငွက ကးထည့်ဝင်မှုကဆာင်ရွက်ပါမည။် 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ကရး၊ ပု ပင်ထိန်းသိမ်းကရးတ့ုိအတက်ွအဖဲွ့အစညး်ဆုိင်ရာနှင့်       

      ကငွက ကးဆုိင်ရာအစီအစဉ်များ 

     -     ကကျးရွာထူထုအစည်းအကဝးကြေါ်ယူဖပီးကနာက်ကကျးရွာ၏လုိအပ်ြေျက်များကဆွးကနွး    

            တိုင်ပင်၍ကဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်းအစီအစဉ်များကရးဆဲွပါမည်။ 

- ကရပုိက်လုိင်းသွယ်တန်း ြေင်းနှင့်နှင့်ပတသ်က်ကသာကဆာင်ရွက်ရမည့်အက ြေ 

အကနများအားစည်းမျဉ်းစညး်ကမ်းများနှင့်ညွှန် ကားြေျက်များထုတ် ပန်ပါမည်။ 

- စီမံကိန်းဖပီးလျှင်ဖပီး ြေင်းသက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနထံသ့ုိအကထာက်အထားများနှင့် 

တကွဖပီးစီးက ကာင်းအစီရင်ြံေပါမည်။ 

 

အကျေိုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှုအဆင့်အေန်း (အိြ်ကပခ) 

ကျေား ြ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

ကကျးရွာအဆင့် ၂၀၂ ၂၃၆ ၄၃၈ ၁၈ ၄၁ ၂၄ ၂၇ ၁၁၀ 

အကျိုးြံေစားမည့်ဦးကရ ၂၀၂ ၂၃၆ ၄၃၈ ၁၈ ၄၁ ၂၄ ၂၇ ၁၁၀ 

မှတ်ြေျက်။   ကြေျာင်လည်အဆင့် − ၁  ၊ အလယ်အလတ်အဆင့်  −  ၂  ၊  ဆင်းရဲ −  ၃  ၊ 

အလွန်ဆင်းရဲ  −  ၄ 
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